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You don't need to speak Spanish to start. Choose your child's age, say the words
and phrases together, and let the audio on tervan.com show you how they sound.
A few relaxed minutes a day beats a long session once in a while.
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How to use this guide

Each age has topics. Each topic gives you words to learn, things to say together,
questions to ask your child and the answers they can give, a tiny conversation, a
play idea, and one small thing to try today. Skip anything that doesn't fit your day;
there's no right order.

Boys and girls · Niños y niñas

Some words change with who is speaking or being described: cansado/cansada
(tired), listo/lista (ready), contento/contenta (happy), nervioso/nerviosa (nervous),
solo/sola (by myself). Use the form that fits; either is understood.

When should we start?

There's no single right age to start. Children who hear two languages reach early
language milestones on the same timeline as other children, and starting early
mainly helps with natural-sounding pronunciation. Keep it short, daily, and playful.

Notes
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Ages 2–4 · First Words
Primeras palabras
Where your child is

By age 2 many children are already combining two words ("more milk") and
pointing to body parts and objects when named — there's no need to wait for a
"right age" to start hearing Spanish too. By 3-4, many children learn their first color
names, count a few objects out loud, and start noticing that words are made of
smaller sounds. Short and playful beats long and rare at every age in this band.

Hello & Please · Hola y por favor: learn these words
English Spanish
Hello! ¡Hola!
Good morning Buenos días
Good day Buen día
Good evening / good night Buenas noches
Goodbye Adiós
Thank you Gracias
Please Por favor
yes sí
no no
very muy
well bien

Hello & Please · Hola y por favor: say these together
English Spanish
Hello! ¡Hola!
Good morning. Good day. Buenos días. Buen día.
Good night. Buenas noches.
Goodbye. Adiós.
Thank you. Gracias.
Please. Por favor.
Yes, please. Sí, por favor.
No, thank you. No, gracias.
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English Spanish
Very good! ¡Muy bien!
Say hello. Di hola.
Say goodbye. Di adiós.
Say thank you. Di gracias.

Hello & Please · Hola y por favor: ask your child (and what they can
answer)
English Spanish
Hello? ¿Hola?
→ Hello! / Good day. → ¡Hola! / Buen día.
Yes, please? ¿Sí, por favor?
→ Yes, please. / No, thank you. → Sí, por favor. / No, gracias.

Hello & Please · Hola y por favor: try this conversation
English Spanish
Hello! ¡Hola!
Hello! ¡Hola!
Yes, please? ¿Sí, por favor?
Yes, please. Sí, por favor.
Thank you. Gracias.
Good! Goodbye. ¡Bien! Adiós.

Play together
Greet each stuffed animal in turn with ¡Hola! and say Adiós when you put it away. Let
your child say Por favor and Gracias when you hand it over.
Use it today
Say Buen día when you wake up and Buenas noches at bedtime, and wait for your
child to answer.
Parent tip
Wave and smile as you say each greeting. At this age a wave is a full answer.
Puerto Rico
Buen día is the everyday Puerto Rican way to say good morning. Children also ask
older relatives for their blessing with ¡Bendición!
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Little Words · Palabritas: learn these words
English Spanish
what qué
where dónde
who quién
here aquí
over here acá
over there allá
up arriba
down abajo
outside afuera
inside adentro

Little Words · Palabritas: say these together
English Spanish
Here. Aquí.
Over there. Allá.
Over here. Acá.
Up and down. Arriba y abajo.
Inside and outside. Adentro y afuera.
Come here. Ven acá.
Look over there. Mira allá.
Look here. Mira aquí.

Little Words · Palabritas: ask your child (and what they can answer)
English Spanish
Where is it? ¿Dónde está?
→ Here! / Over there. → ¡Aquí! / Allá.
What is it? ¿Qué es?
→ This. / That. → Esto. / Eso.
Who is it? ¿Quién es?
→ Me! / You. → ¡Yo! / Tú.
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Little Words · Palabritas: try this conversation
English Spanish
Where are you? ¿Dónde estás?
Here! ¡Aquí!
Who is it? ¿Quién es?
Me! ¡Yo!
Where? ¿Dónde?
Over here! ¡Acá!

Play together
Play hide-and-seek with one toy: ask ¿Dónde está? and answer Aquí or Allá as you
point.
Use it today
Ask ¿Dónde está? when you look for something, and answer Aquí or Allá as you point.
Parent tip
These tiny words unlock almost every sentence. Say them often, and let a point or a
smile be an answer.

Me & My Body · Yo y mi cuerpo: learn these words
English Spanish
head la cabeza
hair el pelo / cabello
face la cara
eyes los ojos
ears las orejas
nose la nariz
mouth la boca
hand la mano
foot el pie
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Me & My Body · Yo y mi cuerpo: say these together
English Spanish
My nose. Mi nariz.
Hands up. Las manos arriba.
The head, the face, the hair. La cabeza, la cara, el pelo.
The eyes, the ears, the mouth. Los ojos, las orejas, la boca.
My foot. Mi pie.
Touch your nose. Toca tu nariz.
Clap. Aplaude.

Me & My Body · Yo y mi cuerpo: ask your child (and what they can
answer)
English Spanish
Where is your nose? ¿Dónde está tu nariz?
→ Here. / Here it is. → Aquí. / Aquí está.
Where is your mouth? ¿Dónde está tu boca?
→ Here. / Here it is. → Aquí. / Aquí está.

Me & My Body · Yo y mi cuerpo: try this conversation
English Spanish
Where is your nose? ¿Dónde está tu nariz?
Here! ¡Aquí!
Very good! ¡Muy bien!
And your mouth? ¿Y tu boca?
Here! ¡Aquí!

Play together
Name a body part and touch it together, then let your child name one for you to
touch.
Use it today
At bath time, name each part as you wash it: la cabeza, las manos, los pies.
Parent tip
Keep it playful. Touch the part together first, and celebrate a point or a giggle as a
great answer.
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Family · La familia: learn these words
English Spanish
mom / mother mamá / madre
dad / father papá / padre
mommy mami
daddy papi
brother hermano
sister hermana
grandfather abuelo
grandmother abuela
kiss el beso
hug el abrazo

Family · La familia: say these together
English Spanish
This is my dad. Este es mi papá.
I love you. Te quiero.
My mom. Mi mamá.
My brother and my sister. Mi hermano y mi hermana.
My grandfather and my grandmother. Mi abuelo y mi abuela.
Give me a hug. Dame un abrazo.
Give mommy a kiss. Dale un beso a mami.

Family · La familia: ask your child (and what they can answer)
English Spanish
Who is it? ¿Quién es?
→ Mommy! / Daddy. → ¡Mami! / Papi.
Where is your mom? ¿Dónde está tu mamá?
→ Here. / Over there. → Aquí. / Allá.
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Family · La familia: try this conversation
English Spanish
Who is it? ¿Quién es?
Mommy! ¡Mami!
Yes! It's mommy. ¡Sí! Es mami.
Daddy! ¡Papi!
And your dad? ¿Y tu papá?
Daddy! ¡Papi!

Play together
Look at family photos and point: ¿Quién es? Let your child answer with a name or a
point.
Use it today
Say Te quiero at one goodnight or goodbye today.
Parent tip
Point and say the word whenever you see the person. Little everyday moments teach
more than drills.
Puerto Rico
Mami and papi are the everyday family names in Puerto Rico, even for adults.

Colors & Shapes · Colores y formas: learn these words
English Spanish
color el color
red rojo/a
yellow amarillo/a
green verde
blue azul
black negro/a
white blanco/a
shape la forma
circle el círculo
square el cuadrado
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Colors & Shapes · Colores y formas: say these together
English Spanish
It is red. Es rojo.
It is blue. Es azul.
It's a circle. Es un círculo.
It's a square. Es un cuadrado.
It is yellow. Es amarillo.
It is green. Es verde.
It is black and white. Es negro y blanco.
Give me the red one. Dame el rojo.
Point to the blue one. Señala el azul.
Point to the circle. Señala el círculo.

Colors & Shapes · Colores y formas: ask your child (and what they can
answer)
English Spanish
What color is it? ¿De qué color es?
→ Red. / It is red. → Rojo. / Es rojo.
What shape is it? ¿Qué forma es?
→ A circle. / It's a circle. → Un círculo. / Es un círculo.

Colors & Shapes · Colores y formas: try this conversation
English Spanish
What color is it? ¿De qué color es?
Red! ¡Rojo!
Very good! It's red. ¡Muy bien! Es rojo.
What shape is it? ¿Qué forma es?
A circle! ¡Un círculo!

Play together
Color together and ask for crayons by color: Dame el rojo. Then draw a círculo, a
cuadrado, and a triángulo and name them.
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Use it today
Point at three things around the room and ask ¿De qué color es?
Parent tip
Keep it light, like a game. Cheer for Rojo, then say Es rojo back so they hear the full
phrase.

Home · La casa: learn these words
English Spanish
door puerta
window ventana
floor piso
bed cama
chair silla
table mesa
kitchen cocina
bathroom baño
shoes zapatos

Home · La casa: say these together
English Spanish
Here they are. Aquí están.
Let's go outside. Vamos afuera.
The window and the floor. La ventana y el piso.
The bed, the chair and the table. La cama, la silla y la mesa.
The kitchen and the bathroom. La cocina y el baño.
Come here. Ven acá.
Open the door. Abre la puerta.
Close the door. Cierra la puerta.
Sit down. Siéntate.
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Home · La casa: ask your child (and what they can answer)
English Spanish
Where are your shoes? ¿Dónde están tus zapatos?
→ Here. / Here they are. → Aquí. / Aquí están.
Where is the bed? ¿Dónde está la cama?
→ Over there. / Here. → Allá. / Aquí.

Home · La casa: try this conversation
English Spanish
Where are your shoes? ¿Dónde están tus zapatos?
Here! ¡Aquí!
Great! Let's go outside. ¡Qué bien! Vamos afuera.
Where is the bed? ¿Dónde está la cama?
Over there! ¡Allá!

Play together
Give simple doing commands in a row, then swap: Abre la puerta. Cierra la puerta.
Use it today
Use Ven acá and Siéntate once each at home today.
Parent tip
Say the command and do the action together. Your child learns the word from the
movement.
Puerto Rico
Ven acá is a natural everyday way to say "Come here." Cuarto is the common word
for bedroom.

Food · La comida: learn these words
English Spanish
milk leche
water agua
juice jugo
bread el pan
cheese el queso
egg el huevo

Page 12 of 99 · v0.62.0 · © 2026 Mark Tervan.  All rights reserved.



Tervan

Learn Spanish with Your Kids
Español en familia

Tervan gomarvan.onrender.com

English Spanish
fruit la fruta
apple la manzana
I am hungry Tengo hambre
I am thirsty Tengo sed

Food · La comida: say these together
English Spanish
I'm hungry. Tengo hambre.
I want water. Quiero agua.
Milk, juice and water. Leche, jugo y agua.
The bread, the cheese and the egg. El pan, el queso y el huevo.
The fruit and the apple. La fruta y la manzana.
I am thirsty. Tengo sed.
Drink water. Toma agua.

Food · La comida: ask your child (and what they can answer)
English Spanish
Are you hungry? ¿Tienes hambre?
→ Yes. → Sí.
What do you want? ¿Qué quieres?
→ Water. / I want water. → Agua. / Quiero agua.

Food · La comida: try this conversation
English Spanish
Are you hungry? ¿Tienes hambre?
Yes! ¡Sí!
What do you want? ¿Qué quieres?
Water! ¡Agua!

Play together
Pretend picnic: offer plastic or real food and ask ¿Qué quieres?
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Use it today
At snack time, ask ¿Qué quieres? and offer two choices.
Parent tip
Your child can simply learn Tengo hambre as one useful phrase. If you're curious why
Spanish uses tener, the link below explains it for you.

Friends & Feelings · Amigos y sentimientos: learn these words
English Spanish
I am happy Estoy feliz
I am sad Estoy triste
I am tired Estoy cansado/a
friend (male / female) amigo / amiga
how cómo
good bueno / buena
I am well Estoy bien

Friends & Feelings · Amigos y sentimientos: say these together
English Spanish
I'm happy. Estoy feliz.
I'm sad. Estoy triste.
I'm fine. Estoy bien.
I'm tired. Estoy cansado.
My friend. Mi amigo.
Hello, friend. Hola, amigo.
How good! / Great! ¡Qué bueno!
Tell me how you are. Dime cómo estás.
Say hi to your friend. Saluda a tu amiga.
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Friends & Feelings · Amigos y sentimientos: ask your child (and what they
can answer)
English Spanish
How are you? ¿Cómo estás?
→ Well. / Happy. → Bien. / Feliz.
Who is it? ¿Quién es?
→ My friend. → Mi amigo.

Friends & Feelings · Amigos y sentimientos: try this conversation
English Spanish
Hello, friend! ¡Hola, amigo!
Hello! ¡Hola!
How are you? ¿Cómo estás?
Happy! ¡Feliz!
Great! ¡Qué bueno!

Play together
Make a happy face and a sad face and name each one, then say hello to a puppet
friend: ¡Hola, amigo! Let your child make the faces for you to name.
Use it today
Ask ¿Cómo estás? at bedtime and accept a face as the answer. Greet someone your
child knows with Hola, amigo.
Parent tip
Gently name the feeling when you see it: Estás triste. Naming it helps your child feel
understood, and a wave and a smile are a full greeting at this age.

Opposites · Los opuestos: learn these words
English Spanish
big grande
small pequeño/a
hot caliente
cold frío/a
open abierto/a
closed cerrado/a
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English Spanish
fast rápido/a
slow lento/a
or o

Opposites · Los opuestos: say these together
English Spanish
It's big. Es grande.
It's small. Es pequeño.
It's hot. Está caliente.
It's cold. Está frío.
It's fast. Es rápido.
It's slow. Es lento.
Open the door. Abre la puerta.
Close the door. Cierra la puerta.

Opposites · Los opuestos: ask your child (and what they can answer)
English Spanish
Is it big or small? ¿Es grande o pequeño?
→ Big. / Small. → Grande. / Pequeño.
Is it hot or cold? ¿Está caliente o frío?
→ Hot. / Cold. → Caliente. / Frío.
Is it open or closed? ¿Está abierto o cerrado?
→ Open. / Closed. → Abierto. / Cerrado.
Is it fast or slow? ¿Es rápido o lento?
→ Fast. / Slow. → Rápido. / Lento.
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Opposites · Los opuestos: try this conversation
English Spanish
Is it big or small? ¿Es grande o pequeño?
Big! ¡Grande!
Very good! It's big. ¡Muy bien! Es grande.
Is it hot or cold? ¿Está caliente o frío?
Cold! ¡Frío!

Play together
Show each opposite with your whole body: stretch up tall for grande and curl up small
for pequeño, open and close your hands for abierto and cerrado, and move fast then
slow for rápido and lento.
Use it today
Open a door and say abierto, then close it and say cerrado.
Parent tip
Act it out. Young children learn opposites fastest when their whole body shows the
word.
Es or está?
Es says what something is like (Es grande, Es rápido). Está says how it is right now
(Está frío, Está abierto). If your child mixes them up, just say the right one back with a
smile. The Course lesson on ser and estar explains more.

Everyday Phrases · Frases de todos los días: learn these words
English Spanish
Sit down, please. Siéntate, por favor.
I am ready Estoy listo/a
work / job el trabajo
food, meal la comida
eat (it all up) cómete
to leave, to go (we) irnos
hour / time la hora
now ahora
more más
again otra vez
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Everyday Phrases · Frases de todos los días: say these together
English Spanish
I'm thirsty. Tengo sed.
Please. Por favor.
Thank you. Gracias.
Yes. Sí.
No. No.
No, thank you. No, gracias.
It's bedtime. Es hora de dormir.
It's time to go. Es hora de irnos.
We're leaving. Nos vamos.
More, please. Más, por favor.
Again. Otra vez.
Try it again. Inténtalo otra vez.
Come here. Ven acá.
Come here, please. Ven acá, por favor.
Eat your food. Cómete la comida.
Drink your water. Toma tu agua.
Sit down now, please. Siéntate ahora, por favor.
Stop. Para.
Put it here. Ponlo aquí.

Everyday Phrases · Frases de todos los días: ask your child (and what
they can answer)
English Spanish
Are you thirsty? ¿Tienes sed?
→ Yes. → Sí.
Ready? ¿Listo?
→ Ready! / Ready! (said by a girl) → ¡Listo! / ¡Lista!
What's your name? ¿Cómo te llamas?
→ My name is Ana. → Me llamo Ana.
Are you okay? ¿Estás bien?
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English Spanish
→ Yes, I'm okay. → Sí, estoy bien.

Everyday Phrases · Frases de todos los días: try this conversation
English Spanish
Ready? ¿Listo?
Ready! ¡Listo!
Good job! ¡Buen trabajo!
Come here, please. Ven acá, por favor.
Yes. Sí.

Play together
Play a movement game: call Ven acá, Para, or Ponlo ahí, and swap so your child gives
the commands too.
Use it today
Say Por favor and Gracias together once today, with a smile.
Parent tip
Cheer for every try with a happy ¡Buen trabajo! Children love hearing it, and it's a
great phrase for you to use all day.
Puerto Rico
Ve para allá and Ven acá are everyday ways to say "Go over there" and "Come here."
Adults can use every phrase here too.

Animals · Los animales: learn these words
English Spanish
pet la mascota
dog el perro
cat el gato
bird el pájaro
horse el caballo
cow la vaca
mixed-breed dog el sato
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Animals · Los animales: say these together
English Spanish
A dog. Un perro.
The dog says woof. El perro hace guau.
My pet is a street dog. Mi mascota es un sato.
The horse and the cow. El caballo y la vaca.
Look at the bird. Mira el pájaro.
Point to the dog. Señala el perro.

Animals · Los animales: ask your child (and what they can answer)
English Spanish
What does the cat do? ¿Qué hace el gato?
→ Meow! → ¡Miau!
What does the dog do? ¿Qué hace el perro?
→ Woof! → ¡Guau!

Animals · Los animales: try this conversation
English Spanish
What does the dog do? ¿Qué hace el perro?
Woof! ¡Guau!
Very good! ¡Muy bien!
And the cat? ¿Y el gato?
Meow! ¡Miau!

Play together
Make animal sounds and let your child guess the animal, then swap.
Use it today
On a walk, point at any animal and name it: un perro, un pájaro.
Parent tip
Animal sounds are a joyful way in. Laugh together and let your child lead.
Puerto Rico
The coquí is the animal everyone knows in Puerto Rico. Its call, ¡co-quí!, is a fun
sound to practice together.
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Numbers · Los números: learn these words
English Spanish
zero cero
one uno
two dos
three tres
four cuatro
five cinco
how much cuánto
there is / there are hay

Numbers · Los números: say these together
English Spanish
One, two, three. Uno, dos, tres.
How much is there? ¿Cuánto hay?
There are three. Hay tres.
Zero, one, two, three, four, five. Cero, uno, dos, tres, cuatro, cinco.
Count with me. Cuenta conmigo.

Numbers · Los números: ask your child (and what they can answer)
English Spanish
How many are there? ¿Cuántos hay?
→ Two. / Three! → Dos. / ¡Tres!
How much is there? ¿Cuánto hay?
→ There are three. / There are four. → Hay tres. / Hay cuatro.

Numbers · Los números: try this conversation
English Spanish
How many are there? ¿Cuántos hay?
Three! ¡Tres!
Very good! ¡Muy bien!
How much is there? ¿Cuánto hay?
Five! ¡Cinco!
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Play together
Count steps, blocks, or snacks out loud together up to five.
Use it today
Count something at home today: uno, dos, tres.
Parent tip
Counting along with you is enough. Cheer for every number they say.

School · La escuela: learn these words
English Spanish
recess recreo
line (of people) la fila
school bus la guagua escolar
the teacher (female) la maestra
backpack mochila

School · La escuela: say these together
English Spanish
Good morning, teacher. Buenos días, maestra.
Goodbye. Adiós.
It is recess. Es el recreo.
The line. La fila.
The school bus. La guagua escolar.
Wash your hands. Lávate las manos.

School · La escuela: ask your child (and what they can answer)
English Spanish
Where is your backpack? ¿Dónde está tu mochila?
→ Here! → ¡Aquí!
Where is the line? ¿Dónde está la fila?
→ Here. / Over there. → Aquí. / Allá.
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School · La escuela: try this conversation
English Spanish
Good morning, teacher! ¡Buenos días, maestra!
Good morning! Where is your backpack? ¡Buenos días! ¿Dónde está tu mochila?
Here! ¡Aquí!
Great! ¡Qué bien!

Play together
Play school with stuffed animals: greet each one and say goodbye.
Use it today
Say Buenos días when you leave for school or daycare.
Parent tip
A wave and a happy Buenos días is a complete first conversation.
Puerto Rico
Maestra and maestro are the everyday words for a teacher in Puerto Rico.

Clothes & Daily Routines · La ropa y la rutina: learn these words
English Spanish
shirt la camisa
jacket la chaqueta
pants los pantalones
socks los calcetines
cap la gorra
hat el sombrero
pajamas el pijama
It's bedtime. Ya es hora de dormir.
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Clothes & Daily Routines · La ropa y la rutina: say these together
English Spanish
The shirt. La camisa.
My shoes. Mis zapatos.
My cap. Mi gorra.
The hat. El sombrero.
The pajamas. El pijama.
Time to sleep. A dormir.
It's time to sleep now. Ya es hora de dormir.
Put on your shoes. Ponte los zapatos.
Take off your jacket. Quítate la chaqueta.
Put on your pants. Ponte los pantalones.
Put on your socks. Ponte los calcetines.
Wash your hands. Lávate las manos.
Come and eat. Ven a comer.

Clothes & Daily Routines · La ropa y la rutina: ask your child (and what
they can answer)
English Spanish
Where is your shirt? ¿Dónde está tu camisa?
→ Here! / Here it is. → ¡Aquí! / Aquí está.
Are you ready? ¿Estás listo?
→ Yes. / Ready! → Sí. / ¡Listo!

Clothes & Daily Routines · La ropa y la rutina: try this conversation
English Spanish
Where is your shirt? ¿Dónde está tu camisa?
Here! ¡Aquí!
Put on your shirt. Ponte la camisa.
Where are the pajamas? ¿Dónde está el pijama?
Here! ¡Aquí!
Put on your pajamas. Ponte el pijama.
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English Spanish
Time to sleep. A dormir.
Good night. Buenas noches.

Play together
Dress a doll or stuffed animal together, naming each piece of clothing, then tuck it in
with Buenas noches.
Use it today
Name one piece of clothing as your child puts it on (Ponte la camisa) and say A
dormir at bedtime tonight.
Parent tip
Turn getting dressed into a little game and use the same short phrase at the same
moment each day. Routines make Spanish stick.

Toys & Play · Juguetes y juego: learn these words
English Spanish
toys los juguetes
blocks los bloques
ball la pelota
doll la muñeca
puzzle el rompecabezas
to play jugar
to run correr
to jump saltar

Toys & Play · Juguetes y juego: say these together
English Spanish
My ball. Mi pelota.
It's mine. Es mío.
Let's play! ¡Vamos a jugar!
Again. Otra vez.
The toys, the blocks, the doll. Los juguetes, los bloques, la muñeca.
The puzzle. El rompecabezas.
I want to run. Quiero correr.
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English Spanish
I want to jump. Quiero saltar.
Give me the ball. Dame la pelota.
Throw me the ball. Tírame la pelota.
Run. Corre.
Jump. Salta.

Toys & Play · Juguetes y juego: ask your child (and what they can answer)
English Spanish
Where is the ball? ¿Dónde está la pelota?
→ Here! / Here it is. → ¡Aquí! / Aquí está.
Do you want to play? ¿Quieres jugar?
→ Yes! → ¡Sí!

Toys & Play · Juguetes y juego: try this conversation
English Spanish
Where is the ball? ¿Dónde está la pelota?
Here! ¡Aquí!
Thank you! ¡Gracias!
Do you want to play? ¿Quieres jugar?
Yes! ¡Sí!
Let's go! ¡Vamos!

Play together
Roll or toss a ball back and forth and name it each time: la pelota. Then play follow
the leader: run, jump, and stop, naming each move.
Use it today
Ask for one toy in Spanish today (Dame la pelota, por favor) and invite your child to
play with ¡Vamos a jugar!
Parent tip
Say the word as you hand over the toy, and play first and say the words as you move.
A giggle is a perfect answer.
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Puerto Rico
Carro is the everyday word for car in Puerto Rico, so Tengo un carro rojo is perfectly
natural for a toy car. Las escondidas is hide-and-seek, and béisbol is a favorite game
across the island.

Outside & Directions · Afuera y direcciones: learn these words
English Spanish
sun el sol
tree el árbol
river el río
bird el pájaro
rain la lluvia
sky el cielo
cloud la nube
sea el mar

Outside & Directions · Afuera y direcciones: say these together
English Spanish
Look at the sun. Mira el sol.
Look at the tree. Mira el árbol.
The flower. El pájaro.
The rain. La lluvia.
It's up. Está arriba.
It's down. Está abajo.
It's inside. Está adentro.
It's outside. Está afuera.
Look at the river. Mira el río.
The sky is blue. El cielo es azul.
The clouds are white. Las nubes son blancas.
The sea is big. El mar es grande.
Walk. Camina.
Look. Mira.
Go! ¡Ve!

Page 27 of 99 · v0.62.0 · © 2026 Mark Tervan.  All rights reserved.



Tervan

Learn Spanish with Your Kids
Español en familia

Tervan gomarvan.onrender.com

English Spanish
Stop! ¡Para!
Look up. Mira arriba.
Look down. Mira abajo.
Come inside. Ven adentro.

Outside & Directions · Afuera y direcciones: ask your child (and what they
can answer)
English Spanish
What do you see? ¿Qué ves?
→ A bird! → ¡Un pájaro!
Is it up or down? ¿Está arriba o abajo?
→ Up. / Down. → Arriba. / Abajo.
Is it inside or outside? ¿Está adentro o afuera?
→ Inside. / Outside. → Adentro. / Afuera.

Outside & Directions · Afuera y direcciones: try this conversation
English Spanish
What do you see? ¿Qué ves?
A bird! ¡Un pájaro!
Is it up or down? ¿Está arriba o abajo?
Up! ¡Arriba!
Very good! It's up. ¡Muy bien! Está arriba.

Play together
Go on a short walk and point to things you see: el árbol, el sol, el pájaro. Then play
Simón dice in Spanish: call ¡Ve! and your child walks, ¡Para! and they freeze, then
Mira arriba and Mira abajo.
Use it today
Point to two things outside today and name them, and say ¡Ve! and ¡Para! as you
walk to the car together.
Parent tip
Pointing and naming outdoors is the easiest Spanish practice there is. Use your own
body: point up, down, in, and out as you say each word.
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Puerto Rico
A day at la playa is a favorite family outing in Puerto Rico. For directions people say
Dobla a la derecha for "Turn right"; Gira also works, but Dobla is what you will hear
most.

Days & Time · Los días y el tiempo: learn these words
English Spanish
day el día
night la noche
moon la luna
sun el sol
today hoy
tomorrow mañana

Days & Time · Los días y el tiempo: say these together
English Spanish
It's daytime. Es de día.
It's nighttime. Es de noche.
We play today. Hoy jugamos.
Tomorrow, again. Mañana, otra vez.
Look at the sun. Mira el sol.
Look at the moon. Mira la luna.

Days & Time · Los días y el tiempo: ask your child (and what they can
answer)
English Spanish
Is it day or night? ¿Es de día o de noche?
→ Daytime. / Nighttime. → De día. / De noche.
Today or tomorrow? ¿Hoy o mañana?
→ Today. / Tomorrow. → Hoy. / Mañana.
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Days & Time · Los días y el tiempo: try this conversation
English Spanish
Is it day or night? ¿Es de día o de noche?
Night! ¡De noche!
Yes! It's night. ¡Sí! Es de noche.
Today or tomorrow? ¿Hoy o mañana?
Tomorrow! ¡Mañana!
Very good! ¡Muy bien!

Play together
Point at the sun or the moon and ask whether it is day or night. At bedtime say what
you did today and what you will do tomorrow.
Use it today
Ask ¿Es de día o de noche? at bedtime and say Hoy jugamos, mañana, otra vez.
Parent tip
Pair the question with what you can see out the window.

Notes
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Ages 5–6 · Kindergarten Ready
Listos para kínder
Where your child is

Shape recognition and sorting usually become reliable, counting extends toward
20, children start understanding "same" and "different" (the foundation for
opposites), and they start picking out a word's first sound — a
kindergarten-readiness skill. This is also the range where most children can reliably
recite their full name, birthday, address, and a parent's phone number — real
personal-safety information, not just vocabulary. Naming shapes, body parts,
house objects, opposites, letters, and this personal info in Spanish reinforces the
same skills they're building in English.

Hello & Please · Hola y por favor: learn these words
English Spanish
Good afternoon Buenas tardes
You're welcome De nada
Sorry / Excuse me Perdón
I'm sorry Lo siento
Excuse me (to get by) Con permiso
How are you? ¿Cómo estás?

Hello & Please · Hola y por favor: say these together
English Spanish
Good afternoon. Buenas tardes.
You're welcome. De nada.
Excuse me. / Sorry. Perdón.
I'm sorry. Lo siento.
Excuse me (to pass by). Con permiso.
How are you? ¿Cómo estás?
Say sorry. Di perdón.
Say you're welcome. Di de nada.

Page 31 of 99 · v0.62.0 · © 2026 Mark Tervan.  All rights reserved.



Tervan

Learn Spanish with Your Kids
Español en familia

Tervan gomarvan.onrender.com

Hello & Please · Hola y por favor: ask your child (and what they can
answer)
English Spanish
How are you? ¿Cómo estás?
→ Well. / Well, thank you. → Bien. / Bien, gracias.
Good morning or good afternoon? ¿Buenos días o buenas tardes?
→ Good morning. / Good afternoon. → Buenos días. / Buenas tardes.

Hello & Please · Hola y por favor: try this conversation
English Spanish
Excuse me. Con permiso.
Go ahead. Pasa.
Thank you. Gracias.
You're welcome. De nada.
Sorry. Perdón.
It's okay. Está bien.

Play together
Play a polite-train game: one of you is a train and the other says Con permiso, and
the train says Pasa, and you both say Gracias and De nada.
Use it today
When your child bumps into something or someone today, wait for a Perdón or Lo
siento.
Parent tip
Say the polite phrase yourself first, in the moment, and let your child copy it. A
modeled Con permiso beats a reminder.

Little Words · Palabritas: learn these words
English Spanish
which cuál
there / right there ahí
this (m/f) este / esta
that (m/f) ese / esa
these (m/f) estos / estas
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English Spanish
something algo
now ahora
still / yet todavía
before antes
then entonces
a lot mucho
a little poco

Little Words · Palabritas: say these together
English Spanish
This one and that one. Este y ese.
These here. Estos aquí.
I want something. Quiero algo.
Now I want this. Ahora quiero esto.
I am still here. Todavía estoy aquí.
Before eating, wash your hands. Antes de comer, lávate las manos.
I like it a lot. Me gusta mucho.
I want a little. Quiero un poco.
Then let's go. Entonces vamos.
Not now. Ahora no.
Look right there. Mira ahí.

Little Words · Palabritas: ask your child (and what they can answer)
English Spanish
Which one do you want? ¿Cuál quieres?
→ This one. / That one. → Esta. / Esa.
What do you want now? ¿Qué quieres ahora?
→ Something. / This. → Algo. / Esto.
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Little Words · Palabritas: try this conversation
English Spanish
Which one do you want? ¿Cuál quieres?
This one. Esta.
This one or that one? ¿Esta o esa?
That one. Esa.

Play together
Hold up two things and ask ¿Cuál quieres? Your child points and says Esta or Esa.
Use it today
Hold up two things at snack time and ask ¿Cuál quieres? Then ask ¿Qué quieres? and
let your child point.
Parent tip
Esta and este change with the word they point to. You can just say the one that fits
and your child will absorb it.
Esta or está?
Esta (no accent) means "this", as in esta casa; está (with accent) means "is", as in la
casa está limpia. The accent marks the stressed ending: ES-ta versus es-TÁ.

Me & My Body · Yo y mi cuerpo: learn these words
English Spanish
teeth los dientes
finger el dedo
arm el brazo
leg la pierna
stomach el estómago
tummy la barriguita
dirty sucio/a
ten diez
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Me & My Body · Yo y mi cuerpo: say these together
English Spanish
My tummy hurts. Me duele la barriguita.
My hands are dirty. Tengo las manos sucias.
I brush my teeth. Me lavo los dientes.
The arm and the leg. El brazo y la pierna.
My stomach hurts. Me duele el estómago.
Wash your hands. Lávate las manos.

Me & My Body · Yo y mi cuerpo: ask your child (and what they can
answer)
English Spanish
What hurts? ¿Qué te duele?
→ My head. / My head hurts. → La cabeza. / Me duele la cabeza.
How many fingers do you have? ¿Cuántos dedos tienes?
→ Ten. / I have ten fingers. → Diez. / Tengo diez dedos.

Me & My Body · Yo y mi cuerpo: try this conversation
English Spanish
What hurts? ¿Qué te duele?
My tummy hurts. Me duele la barriguita.
Do you want to rest a little? ¿Quieres descansar un poco?
Yes, I want to rest. Sí, quiero descansar.

Play together
Play doctor with a stuffed animal: your child tells you what hurts, you name the body
part back.
Use it today
When someone is hurt or tired today, ask ¿Qué te duele? and accept a one-word
answer first.
Parent tip
Welcome La cabeza as a wonderful first answer, then casually say the full Me duele la
cabeza so they can hear it.
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Family · La familia: learn these words
English Spanish
family familia
uncle tío
aunt tía
cousin (male / female) primo / prima
baby el bebé

Family · La familia: say these together
English Spanish
This is my family. Esta es mi familia.
I have a brother. Tengo un hermano.
My uncle and my aunt. Mi tío y mi tía.
My cousin (girl) and my cousin (boy). Mi prima y mi primo.
My mom has a baby. Mi mamá tiene un bebé.

Family · La familia: ask your child (and what they can answer)
English Spanish
Who is she? ¿Quién es ella?
→ My grandmother. / She is my
grandmother.

→ Mi abuela. / Es mi abuela.

Do you have brothers or sisters? ¿Tienes hermanos?
→ Yes. / Yes, I have a sister. → Sí. / Sí, tengo una hermana.

Family · La familia: try this conversation
English Spanish
Who is she? ¿Quién es ella?
She is my grandmother. Es mi abuela.
What is her name? ¿Cómo se llama?
Her name is Carmen. Se llama Carmen.

Play together
Draw your family together and label each person in Spanish: mi mamá, mi papá, mi
hermano.
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Use it today
Introduce one family member to a toy or a pet: Esta es mi abuela.
Parent tip
Your child will pick up Este and Esta by hearing them, so you can simply say the right
one and enjoy the moment together. The reasons can wait until later.

Colors & Shapes · Colores y formas: learn these words
English Spanish
star la estrella
heart el corazón
diamond el diamante
favorite favorito / favorita
something algo
orange anaranjado/a
pink rosado/a
triangle el triángulo

Colors & Shapes · Colores y formas: say these together
English Spanish
The ball is red. La pelota es roja.
I like the color green. Me gusta el color verde.
The ball is a circle. La pelota es un círculo.
The triangle is orange. El triángulo es anaranjado.
The star is pink. La estrella es rosada.
A star and a diamond. Una estrella y un diamante.
Find something green. Busca algo verde.
Draw a red heart. Dibuja un corazón rojo.
Point to the triangle. Señala el triángulo.
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Colors & Shapes · Colores y formas: ask your child (and what they can
answer)
English Spanish
What is your favorite color? ¿Cuál es tu color favorito?
→ Blue. / My favorite color is blue. → El azul. / Mi color favorito es el azul.
What shape is the ball? ¿De qué forma es la pelota?
→ It's a circle. → Es un círculo.

Colors & Shapes · Colores y formas: try this conversation
English Spanish
What is your favorite color? ¿Cuál es tu color favorito?
Blue. And yours? El azul. ¿Y el tuyo?
Green. El verde.
And the ball? ¿Y la pelota?
It is red. Es roja.

Play together
Go on a color hunt: call a color and a shape, then find something that matches.
Use it today
Ask ¿Cuál es tu color favorito? at dinner and share yours.
Parent tip
Keep it light. Say the form that fits the thing, like la pelota es roja, and enjoy it
together.

Home · La casa: learn these words
English Spanish
bedroom dormitorio / cuarto
couch sofá
living room sala de estar
stairs escaleras
box la caja
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Home · La casa: say these together
English Spanish
Let's pick up the toys. Vamos a recoger los juguetes.
The kitchen is here. La cocina está aquí.
The sofa is in the living room. El sofá está en la sala de estar.
I go up the stairs. Subo las escaleras.
Put the toys in the box. Pon los juguetes en la caja.

Home · La casa: ask your child (and what they can answer)
English Spanish
Where is your room? ¿Dónde está tu cuarto?
→ Here. / My room is here. → Aquí. / Mi cuarto está aquí.
What is in the kitchen? ¿Qué hay en la cocina?
→ A table. / There is a table. → Una mesa. / Hay una mesa.

Home · La casa: try this conversation
English Spanish
Let's pick up your room. Vamos a recoger tu cuarto.
Now? ¿Ahora?
Yes, now. Put the toys in the box. Sí, ahora. Pon los juguetes en la caja.
Okay. Está bien.

Play together
Walk through the house as a tour guide: name each room and one thing in it.
Use it today
Turn clean-up into Spanish: Vamos a recoger.
Parent tip
Vamos a recoger is a handy phrase to use as it is, with no grammar lesson needed.
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Food · La comida: learn these words
English Spanish
breakfast el desayuno
lunch el almuerzo
dinner la cena
snack la merienda
cookies, crackers las galletas
cereal el cereal
yogurt el yogur
orange la china / la naranja
banana el guineo / la banana

Food · La comida: say these together
English Spanish
I want an apple, please. Quiero una manzana, por favor.
I like juice. Me gusta el jugo.
Breakfast, lunch and dinner. El desayuno, el almuerzo y la cena.
The cereal and the yogurt. El cereal y el yogur.
The orange and the banana. La china y el guineo.

Food · La comida: ask your child (and what they can answer)
English Spanish
What do you want for a snack? ¿Qué quieres de merienda?
→ Cookies. / I want cookies. → Galletas. / Quiero galletas.
What do you want for breakfast? ¿Qué quieres de desayuno?
→ Cereal. / I want cereal. → Cereal. / Quiero cereal.
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Food · La comida: try this conversation
English Spanish
Are you hungry? ¿Tienes hambre?
Yes, I'm hungry. Sí, tengo hambre.
What do you want? ¿Qué quieres?
I want an apple. Quiero una manzana.

Play together
Play restaurant: one of you orders with Quiero..., the other serves and says Aquí
tienes.
Use it today
Ask for one thing at the table in Spanish: Quiero agua, por favor.
Parent tip
Use por favor and gracias often. Polite phrases stick quickly when children hear them
every day.

Friends & Feelings · Amigos y sentimientos: learn these words
English Spanish
I am mad Estoy enojado/a
I am excited Estoy emocionado/a
I am scared Tengo miedo
I am sick Estoy enfermo/a
I am ready Estoy listo/a
sleepiness / sleep el sueño
kind amable
to share compartir

Friends & Feelings · Amigos y sentimientos: say these together
English Spanish
I'm sleepy. Tengo sueño.
I'm scared. Tengo miedo.
I'm angry. Estoy enojado.
I'm excited. Estoy emocionado.
I'm sick. Estoy enfermo.
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English Spanish
She is my friend. Ella es mi amiga.
I like playing with you. Me gusta jugar contigo.
My friend is kind. Mi amiga es amable.
I am ready. Estoy listo.
I want to share. Quiero compartir.
Share with your friend. Comparte con tu amiga.

Friends & Feelings · Amigos y sentimientos: ask your child (and what they
can answer)
English Spanish
What's wrong? ¿Qué te pasa?
→ I'm sleepy. / I'm sad. → Tengo sueño. / Estoy triste.
What is your friend's name? ¿Cómo se llama tu amigo?
→ Luis. / His name is Luis. → Luis. / Se llama Luis.
Who do you play with? ¿Con quién juegas?
→ With Luis. → Con Luis.
Are you sleepy? ¿Tienes sueño?
→ Yes. / Yes, I'm sleepy. / No. → Sí. / Sí, tengo sueño. / No.

Friends & Feelings · Amigos y sentimientos: try this conversation
English Spanish
What's wrong? ¿Qué te pasa?
I'm sleepy. Tengo sueño.
Do you want to sleep? ¿Quieres dormir?
Yes. Sí.
Do you want to be my friend? ¿Quieres ser mi amigo?
Yes. Let's play! Sí. ¡Vamos a jugar!

Play together
Act out a feeling without speaking and have the other guess: ¿Estás triste? Then draw
a friend and say one sentence about them.
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Use it today
When your child shows a feeling today, name it in Spanish, and ask ¿Con quién
juegas? at dinner.
Parent tip
Tengo sueño and Tengo miedo work best as ready-made phrases. Names are the
easiest Spanish to share about friends, so start there.
Estoy or tengo?
Estoy says how you are right now (Estoy triste, Estoy listo). Some feelings use tener
where English says "I am": Tengo sueño is "I have sleep" and Tengo miedo is "I have
fear". Teach those as whole phrases and they will sound natural.

Opposites · Los opuestos: learn these words
English Spanish
tall alto/a
short bajo/a
heavy pesado/a
light ligero/a
full lleno/a
empty vacío/a
clean limpio/a
dirty sucio/a
strong fuerte
weak débil

Opposites · Los opuestos: say these together
English Spanish
My dad is tall. Mi papá es alto.
I am strong. Yo soy fuerte.
The box is heavy. La caja es pesada.
The ball is light. La pelota es ligera.
The box is full. La caja está llena.
The table is clean. La mesa está limpia.
I am not weak. No soy débil.
Clean the table. Limpia la mesa.
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English Spanish
Open the window. Abre la ventana.
Close the window. Cierra la ventana.

Opposites · Los opuestos: ask your child (and what they can answer)
English Spanish
Is it tall or short? ¿Es alto o bajo?
→ Tall. / Short. → Alto. / Bajo.
Is the box heavy or light? ¿Es pesada o ligera la caja?
→ It is heavy. / It is light. → Es pesada. / Es ligera.
Is the box full or empty? ¿Está llena o vacía la caja?
→ It's full. / It's empty. → Está llena. / Está vacía.
Is the table clean? ¿Está limpia la mesa?
→ Yes, it is clean. / No, it is dirty. → Sí, está limpia. / No, está sucia.

Opposites · Los opuestos: try this conversation
English Spanish
Is the table clean? ¿Está limpia la mesa?
No, it is dirty. No, está sucia.
Clean the table, please. Limpia la mesa, por favor.
Okay. Está bien.

Play together
Play Veo, veo with opposites: say 'I see something heavy, what is it?' and let your
child guess, then swap. Lift a light thing and a heavy thing and name each.
Use it today
At dinner, ask ¿Está llena o vacía? about anything you can fill and empty.
Parent tip
Teach each word with its opposite every time, lleno with vacío, so the two always
travel together. Caliente and frío describe things; for the weather Spanish says Hace
calor and Hace frío, and for how you feel, Tengo calor and Tengo frío.
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Everyday Phrases · Frases de todos los días: learn these words
English Spanish
Go over there. Ve para allá.
Put it there. Ponlo ahí.
Do it again. Hazlo otra vez.
Try again. Inténtalo otra vez.
heat el calor

Everyday Phrases · Frases de todos los días: say these together
English Spanish
I'm tired. Estoy cansado.
Do it again. Hazlo otra vez.
You can do it. Tú puedes.
I don't want it. No quiero.
I'm not hungry. No tengo hambre.
I don't like it. No me gusta.
I can't. No puedo.
I don't know. No sé.
Not yet. Todavía no.
I'm hot. Tengo calor.
I'm cold. Tengo frío.
Put it there. Ponlo ahí.
Go over there. Ve para allá.
Try again. Inténtalo otra vez.

Everyday Phrases · Frases de todos los días: ask your child (and what
they can answer)
English Spanish
Are you tired? ¿Estás cansado?
→ Yes. / Yes, I'm tired. → Sí. / Sí, estoy cansado.
Are you ready? ¿Estás listo?
→ Not yet. / Yes, I'm ready. → Todavía no. / Sí, estoy listo.
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English Spanish
Are you hot or cold? ¿Tienes calor o frío?
→ I'm hot. / I'm cold. → Tengo calor. / Tengo frío.

Everyday Phrases · Frases de todos los días: try this conversation
English Spanish
Are you ready? ¿Estás listo?
Not yet. Todavía no.
Put on your shoes. Ponte los zapatos.
I'm ready now. Ya estoy listo.

Play together
Try a small challenge together, like stacking blocks, and cheer each other on with Tú
puedes and Hazlo otra vez.
Use it today
Encourage your child once today with Tú puedes.
Parent tip
Girls say cansada and lista, boys say cansado and listo. Either will be understood, so
use whichever fits and enjoy it together.

Animals · Los animales: learn these words
English Spanish
animal el animal
rabbit el conejo
parrot el loro
fish el pez
turtle la tortuga
coquí (tree frog) el coquí
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Animals · Los animales: say these together
English Spanish
I have a dog. Tengo un perro.
I like cats. Me gustan los gatos.
The rabbit, the parrot, the fish and the
turtle.

El conejo, el loro, el pez y la tortuga.

The coquí says coquí. El coquí hace coquí.
Give the dog some water. Dale agua al perro.

Animals · Los animales: ask your child (and what they can answer)
English Spanish
Do you have a pet? ¿Tienes una mascota?
→ Yes. / Yes, I have a cat. → Sí. / Sí, tengo un gato.
Which animal do you like? ¿Qué animal te gusta?
→ Dogs. / I like dogs. → Los perros. / Me gustan los perros.

Animals · Los animales: try this conversation
English Spanish
Do you have a pet? ¿Tienes una mascota?
Yes, I have a dog. Sí, tengo un perro.
What's his name? ¿Cómo se llama?
His name is Max. Se llama Max.

Play together
Draw a favorite animal and say one sentence about it: Es grande. Tiene cuatro patas.
Use it today
Ask ¿Qué animal te gusta? and share your favorite too.
Parent tip
Welcome any answer, even in English, and then say the Spanish for it together.
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Numbers · Los números: learn these words
English Spanish
six seis
seven siete
eight ocho
nine nueve
ten diez
eleven once
year el año

Numbers · Los números: say these together
English Spanish
I am five years old. Tengo cinco años.
There are eight toys. Hay ocho juguetes.
Six, seven, eight, nine, ten, eleven. Seis, siete, ocho, nueve, diez, once.
Count to ten. Cuenta hasta diez.

Numbers · Los números: ask your child (and what they can answer)
English Spanish
How old are you? ¿Cuántos años tienes?
→ Five. / I am five. → Cinco. / Tengo cinco años.
How many toys are there? ¿Cuántos juguetes hay?
→ Eight. / There are eight. → Ocho. / Hay ocho.

Numbers · Los números: try this conversation
English Spanish
How old are you? ¿Cuántos años tienes?
I am six. Tengo seis años.
And your brother? ¿Y tu hermano?
He is three. Tiene tres años.

Play together
Count objects around the room, then hide some and ask ¿Cuántos hay?
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Use it today
Ask ¿Cuántos años tienes? and answer for yourself too.
Parent tip
Tengo cinco años works as one ready-made phrase; no grammar lesson needed.

School · La escuela: learn these words
English Spanish
school escuela
book libro
notebook cuaderno
pencil lápiz
blackboard pizarra
lunchbox la lonchera
thing la cosa

School · La escuela: say these together
English Spanish
I like my school. Me gusta mi escuela.
I want a pencil. Quiero un lápiz.
My notebook is in the backpack. Mi cuaderno está en la mochila.
The board is big. La pizarra es grande.
My lunch box is here. Mi lonchera está aquí.
Take out your book. Saca tu libro.
Put your things away. Guarda tus cosas.

School · La escuela: ask your child (and what they can answer)
English Spanish
What is in your backpack? ¿Qué hay en tu mochila?
→ A book. / There is a book and two
pencils.

→ Un libro. / Hay un libro y dos lápices.

Where is your notebook? ¿Dónde está tu cuaderno?
→ Here. / In the backpack. → Aquí. / En la mochila.
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School · La escuela: try this conversation
English Spanish
What is in your backpack? ¿Qué hay en tu mochila?
There is a book and two pencils. Hay un libro y dos lápices.
And your snack? ¿Y tu merienda?
Here it is! ¡Aquí está!

Play together
Pack a pretend backpack together and name each thing as it goes in.
Use it today
Name three things in your child's backpack tonight.
Parent tip
Let them show you the thing first, then say its Spanish name together.

Clothes & Daily Routines · La ropa y la rutina: learn these words
English Spanish
shorts los pantalones cortos
T-shirt la camiseta
wash the dishes lavar los platos
make the bed tender la cama
fold laundry doblar la ropa

Clothes & Daily Routines · La ropa y la rutina: say these together
English Spanish
I put on my shirt. Me pongo la camisa.
It's hot today. Hoy hace calor.
I brush my teeth. Me lavo los dientes.
I put on my pajamas. Me pongo el pijama.
I put on my T-shirt. Me pongo la camiseta.
I help make the bed. Ayudo a tender la cama.
I help fold the clothes. Ayudo a doblar la ropa.
I help wash the dishes. Ayudo a lavar los platos.
Get dressed. Vístete.
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English Spanish
Pick up your toys. Recoge tus juguetes.
Brush your teeth. Lávate los dientes.

Clothes & Daily Routines · La ropa y la rutina: ask your child (and what
they can answer)
English Spanish
What are you going to wear? ¿Qué te vas a poner?
→ My blue T-shirt. / I'm going to wear the
blue T-shirt.

→ Mi camiseta azul. / Me voy a poner la
camiseta azul.

What do you do before bed? ¿Qué haces antes de dormir?
→ I brush my teeth. → Me lavo los dientes.

Clothes & Daily Routines · La ropa y la rutina: try this conversation
English Spanish
What are you going to wear? ¿Qué te vas a poner?
I'm going to wear my blue T-shirt. Me voy a poner mi camiseta azul.
It's hot today. Hoy hace calor.
Then the shorts. Entonces los pantalones cortos.
It's time to sleep. Es hora de dormir.
Not yet. Todavía no.
Brush your teeth and put on your
pajamas.

Lávate los dientes y ponte el pijama.

Okay. Está bien.

Play together
Let your child pick tomorrow's outfit and say it in Spanish, then narrate getting ready
for bed with one phrase per step.
Use it today
Ask ¿Qué te vas a poner? while getting dressed and use Me lavo los dientes while you
both brush your teeth.
Parent tip
Let your child choose, since choosing is the best motivation to say it, and do the
action as you say it. The routine itself teaches the meaning.
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Toys & Play · Juguetes y juego: learn these words
English Spanish
crayons los crayones
swing el columpio
slide la chorrera
park el parque
car el carro
turn (whose turn it is) el turno
hide-and-seek las escondidas
seesaw el sube y baja
sand la arena

Toys & Play · Juguetes y juego: say these together
English Spanish
I have a red car. Tengo un carro rojo.
Do you want to play with me? ¿Quieres jugar conmigo?
It's my turn. Es mi turno.
Now it's your turn. Ahora te toca a ti.
The crayons. Los crayones.
The swing, the seesaw and the slide. El columpio, el sube y baja y la chorrera.
Let's go to the park. Vamos al parque.
There is sand at the park. Hay arena en el parque.
Put the toys away. Guarda los juguetes.
Hide. Escóndete.

Toys & Play · Juguetes y juego: ask your child (and what they can answer)
English Spanish
What do you want to play with? ¿Con qué quieres jugar?
→ With the ball. / I want to play with the
ball.

→ Con la pelota. / Quiero jugar con la
pelota.

What do you want to play? ¿A qué quieres jugar?
→ Hide-and-seek. / I want to play
hide-and-seek.

→ A las escondidas. / Quiero jugar a las
escondidas.
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Toys & Play · Juguetes y juego: try this conversation
English Spanish
Do you want to play with me? ¿Quieres jugar conmigo?
Yes. Sí.
What shall we play? ¿A qué jugamos?
Hide-and-seek. A las escondidas.
I'll count to ten. Yo cuento hasta diez.
Okay, I'm hiding! ¡Bueno, me escondo!

Play together
Build something with blocks together and name each piece and color, then play las
escondidas and count out loud in Spanish.
Use it today
Offer your child a choice of two toys with ¿Con cuál quieres jugar? and ask ¿A qué
quieres jugar? before choosing today's game.
Parent tip
Offer two choices and let your child point. A point is a great answer. Play the game
together, repeating the same few phrases each round.

Outside & Directions · Afuera y direcciones: learn these words
English Spanish
forest el bosque
mountain la montaña
waterfall la cascada
campfire la fogata
time / weather el tiempo
wind el viento
cloudy nublado/a
in front of enfrente de
behind detrás de
right derecha
left izquierda
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Outside & Directions · Afuera y direcciones: say these together
English Spanish
It's sunny. Hace sol.
It's hot. Hace calor.
It's windy. Hace viento.
It's cloudy. Está nublado.
I see the mountain. Veo la montaña.
The waterfall is behind the forest. La cascada está detrás del bosque.
We make a campfire. Hacemos una fogata.
I am in front of the door. Estoy enfrente de la puerta.
The ball is behind the door. La pelota está detrás de la puerta.
This is my right hand. Esta es mi mano derecha.
This is my left hand. Esta es mi mano izquierda.
Put on your cap. Ponte la gorra.
Raise your right hand. Levanta la mano derecha.
Raise your left hand. Levanta la mano izquierda.
Stand behind me. Ponte detrás de mí.
Stand in front of me. Ponte enfrente de mí.

Outside & Directions · Afuera y direcciones: ask your child (and what they
can answer)
English Spanish
What's the weather like? ¿Qué tiempo hace?
→ It's sunny. → Hace sol.
Is it hot or cold? ¿Hace calor o hace frío?
→ It's hot. / It's cold. → Hace calor. / Hace frío.
Where is the ball? ¿Dónde está la pelota?
→ Behind the door. / In front of the table. → Detrás de la puerta. / Enfrente de la

mesa.
Which is your right hand? ¿Cuál es tu mano derecha?
→ This one. → Esta.
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Outside & Directions · Afuera y direcciones: try this conversation
English Spanish
What's the weather like? ¿Qué tiempo hace?
It's sunny and hot. Hace sol y hace calor.
Put on your cap. Ponte la gorra.
Okay. Está bien.
Where is the ball? ¿Dónde está la pelota?
Behind the door. Detrás de la puerta.
And the shoes? ¿Y los zapatos?
In front of the table. Enfrente de la mesa.

Play together
Check the weather together each morning: ¿Qué tiempo hace? Then hide a toy and
give clues like detrás de la puerta or enfrente de la mesa, and swap roles.
Use it today
Ask ¿Qué tiempo hace? before going outside, and ask your child to raise a hand:
Levanta la mano derecha. Then the other one.
Parent tip
Use the same weather question every day; daily repetition builds easy confidence.
Mixing up left and right is normal until about age 6 or 7, so use your own hands like a
mirror and be patient.
Hace, está or tengo?
Weather uses hace (Hace sol, Hace viento: "it makes sun") and está for how the sky
looks today (Está nublado). Hot has three ways: Hace calor is the weather, Tengo
calor is how you feel, and Está caliente is a thing, like soup.

Days & Time · Los días y el tiempo: learn these words
English Spanish
Monday lunes
Tuesday martes
Wednesday miércoles
Thursday jueves
Friday viernes
Saturday sábado
Sunday domingo
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English Spanish
yesterday ayer
weekend el fin de semana
this week esta semana
last week la semana pasada
next week la próxima semana
hour / time la hora
clock / watch el reloj
It's one o'clock. Es la una.
It's two o'clock. Son las dos.

Days & Time · Los días y el tiempo: say these together
English Spanish
Monday, Tuesday, Wednesday,
Thursday, Friday, Saturday, Sunday.

Lunes, martes, miércoles, jueves,
viernes, sábado, domingo.

Today is Monday. Hoy es lunes.
Tomorrow is Tuesday. Mañana es martes.
Yesterday was Sunday. Ayer fue domingo.
It's three o'clock. Son las tres.
It's one o'clock. Es la una.
It's two o'clock. Son las dos.
This week we go to school. Esta semana vamos a la escuela.
Last week was good. La semana pasada fue buena.
Next week we go to school. La próxima semana vamos a la escuela.
Tell me the days. Dime los días.
Look at the clock. Mira el reloj.
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Days & Time · Los días y el tiempo: ask your child (and what they can
answer)
English Spanish
What day is it today? ¿Qué día es hoy?
→ Monday. / Today is Monday. → Lunes. / Hoy es lunes.
What time is it? ¿Qué hora es?
→ It's three o'clock. / It's one o'clock. → Son las tres. / Es la una.
Which days are the weekend? ¿Cuáles son los días del fin de semana?
→ Saturday and Sunday. → Sábado y domingo.

Days & Time · Los días y el tiempo: try this conversation
English Spanish
What day is it today? ¿Qué día es hoy?
Today is Monday. Hoy es lunes.
And tomorrow? ¿Y mañana?
Tomorrow is Tuesday. Mañana es martes.

Play together
Make a weekly calendar and a paper clock together. Say each day of the week in
order, then move the clock hands and ask ¿Qué hora es?
Use it today
Ask ¿Qué día es hoy? every morning this week, and read one o'clock time together on
a real clock.
Parent tip
Say the seven days in order a few times, like a song. A paper clock with moving
hands helps with o'clock times.

Months & Dates · Los meses y las fechas: learn these words
English Spanish
spring la primavera
summer el verano
fall / autumn el otoño
winter el invierno
month el mes
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English Spanish
season la estación
calendar el calendario

Months & Dates · Los meses y las fechas: say these together
English Spanish
Spring, summer, fall, winter. La primavera, el verano, el otoño, el

invierno.
A month has four weeks. Un mes tiene cuatro semanas.
My favorite season is summer. Mi estación favorita es el verano.
I look at the calendar. Miro el calendario.
Tell me the season. Dime la estación.
Look at the calendar. Mira el calendario.

Months & Dates · Los meses y las fechas: ask your child (and what they
can answer)
English Spanish
What is your favorite season? ¿Cuál es tu estación favorita?
→ Summer. / Winter. → El verano. / El invierno.
What season is it? ¿Qué estación es?
→ It's summer. / It's winter. → Es el verano. / Es el invierno.

Months & Dates · Los meses y las fechas: try this conversation
English Spanish
What is your favorite season? ¿Cuál es tu estación favorita?
Summer. El verano.
It's hot in the summer. Hace calor en el verano.
I look at the calendar. Miro el calendario.
What season is it? ¿Qué estación es?
It's winter. Es el invierno.

Play together
Hang a calendar where your child can see it and say the season out loud together: la
primavera, el verano, el otoño, el invierno. Then flip to a new month and name it.
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Use it today
Ask ¿Cuál es tu estación favorita? and look at the calendar together to find the
current mes.
Parent tip
Puerto Rico has a warm summer and a milder winter, so talk about what changes: la
lluvia, el calor, the school year.

Notes
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Ages 7–8 · Early Reader
Lector principiante
Where your child is

With a base vocabulary in place, this is when kids typically start counting well past
20, telling time to the hour, learning the days of the week and months, and
understanding money and coin values. These are exactly the kinds of everyday
number/calendar words that transfer well to a second language, building
sentences instead of single words.

Hello & Please · Hola y por favor: learn these words
English Spanish
Blessing! (respectful greeting) ¡Bendición!
See you later Hasta luego
See you, my people Nos vemos, mi gente
Of course / sure Claro
name el nombre
How's it going? ¿Qué tal?

Hello & Please · Hola y por favor: say these together
English Spanish
Your blessing, grandma! ¡Bendición, abuela!
See you later. Hasta luego.
See you, everybody. Nos vemos, mi gente.
Of course. Claro.
My name is Ana. Mi nombre es Ana.
What's up? / How is it going? ¿Qué tal?
Ask for the blessing. Pide la bendición.
Say see you later. Di hasta luego.
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Hello & Please · Hola y por favor: ask your child (and what they can
answer)
English Spanish
What is your name? ¿Cuál es tu nombre?
→ My name is Ana. → Mi nombre es Ana.
How is it going? ¿Qué tal?
→ Very well. / Fine, thank you. → Muy bien. / Bien, gracias.

Hello & Please · Hola y por favor: try this conversation
English Spanish
Hi! How is it going? ¡Hola! ¿Qué tal?
Very well. What is your name? Muy bien. ¿Cuál es tu nombre?
My name is Ana. Mi nombre es Ana.
Hi, Ana. Do you want to play? Hola, Ana. ¿Quieres jugar?
Of course. Claro.
See you later. Hasta luego.
See you, everybody. Nos vemos, mi gente.

Play together
Practice a polite goodbye at a family visit: ¡Bendición! to each older relative, then
Hasta luego to everyone.
Use it today
Ask an older relative for their blessing with ¡Bendición! the next time you see them.
Parent tip
In many Puerto Rican families children greet and leave an elder with ¡Bendición! It is
a warm habit worth keeping even if the rest of the sentence is in English.

Little Words · Palabritas: learn these words
English Spanish
when cuándo
why por qué
also también
because porque
after después

Page 61 of 99 · v0.62.0 · © 2026 Mark Tervan.  All rights reserved.



Tervan

Learn Spanish with Your Kids
Español en familia

Tervan gomarvan.onrender.com

English Spanish
first primero
almost casi
near cerca
better mejor
by myself / alone solo / sola

Little Words · Palabritas: say these together
English Spanish
I want some too. También quiero.
Why? ¿Por qué?
Just because. Porque sí.
First this and then that. Primero esto y después eso.
We are almost there. Casi llegamos.
It is close. Está cerca.
This is better. Esto es mejor.
I do it by myself. Lo hago solo.
Tell me why. Dime por qué.

Little Words · Palabritas: ask your child (and what they can answer)
English Spanish
When? ¿Cuándo?
→ Now. / Later. → Ahora. / Después.
Why? ¿Por qué?
→ Just because. → Porque sí.
How much? ¿Cuánto?
→ A lot. / A little. → Mucho. / Poco.
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Little Words · Palabritas: try this conversation
English Spanish
When are we going? ¿Cuándo vamos?
Now. Ahora.
Why now? ¿Por qué ahora?
Just because. Porque sí.
First this, and then we go. Primero esto, y después vamos.

Play together
Play a why-game: one of you asks ¿Por qué? about everything and the other answers
Porque... in Spanish.
Use it today
Use ¿Cuándo? and Después in one real plan today: Después de comer, vamos al
parque.
Parent tip
Porque sí means "just because". Children love saying it, so answer with a real reason
when you can. A short Porque... answer, even half in English, is wonderful.

Me & My Body · Yo y mi cuerpo: learn these words
English Spanish
knee la rodilla
shoulders los hombros
neck el cuello
chest el pecho
back la espalda
yard patio

Me & My Body · Yo y mi cuerpo: say these together
English Spanish
I fell and hurt my knee. Me caí y me lastimé la rodilla.
I already feel better. Ya me siento mejor.
The shoulders, the neck, the chest and
the back.

Los hombros, el cuello, el pecho y la
espalda.

Tell me what happened. Cuéntame qué pasó.
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Me & My Body · Yo y mi cuerpo: ask your child (and what they can
answer)
English Spanish
What happened to you? ¿Qué te pasó?
→ I fell. / I fell in the yard and hurt my
knee.

→ Me caí. / Me caí en el patio y me
lastimé la rodilla.

Does your back hurt? ¿Te duele la espalda?
→ Yes, it hurts. / No, my neck hurts. → Sí, me duele. / No, me duele el cuello.

Me & My Body · Yo y mi cuerpo: try this conversation
English Spanish
What happened to your knee? ¿Qué te pasó en la rodilla?
I fell in the yard. Me caí en el patio.
Does it still hurt? ¿Te duele todavía?
A little. Un poco.

Play together
Tell a two-sentence story about a scrape or a bump, then let your child retell it in
their own words.
Use it today
Ask about one thing that happened today using ¿Qué te pasó? or ¿Qué pasó?
Parent tip
There's no need to explain the past tense. Enjoy Me caí as one handy phrase your
child can use right away.

Family · La familia: learn these words
English Spanish
son hijo
daughter hija
grandson / granddaughter nieto / nieta
house / home casa
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Family · La familia: say these together
English Spanish
On Sundays we go to my grandmother's
house.

Los domingos vamos a la casa de mi
abuela.

My cousins live nearby. Mis primos viven cerca.
My son and my daughter. Mi hijo y mi hija.
My grandson and my granddaughter. Mi nieto y mi nieta.
Tell me about your day. Cuéntame de tu día.

Family · La familia: ask your child (and what they can answer)
English Spanish
What did you do on Sunday? ¿Qué hiciste el domingo?
→ I went to my grandmother's house. / I
went to my grandmother's house and
played with my cousins.

→ Fui a la casa de mi abuela. / Fui a la
casa de mi abuela y jugué con mis
primos.

Who lives nearby? ¿Quién vive cerca?
→ My cousins. / My grandmother. → Mis primos. / Mi abuela.

Family · La familia: try this conversation
English Spanish
What did you do on Sunday? ¿Qué hiciste el domingo?
I went to my grandmother's house. Fui a la casa de mi abuela.
Who did you play with? ¿Con quién jugaste?
I played with my cousins. Jugué con mis primos.

Play together
Take turns telling about last weekend in one sentence each, then add a second
sentence.
Use it today
Share one sentence about your weekend with someone at home: Fui a la casa de mi
abuela. Invite them to share theirs, in any language.
Parent tip
Let your child share the part they can say, then add the rest together.
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Colors & Shapes · Colores y formas: learn these words
English Spanish
purple morado/a
brown café / marrón
gray gris
gold dorado/a
silver plateado/a

Colors & Shapes · Colores y formas: say these together
English Spanish
My favorite color is blue because it
reminds me of the sea.

Mi color favorito es el azul porque me
recuerda el mar.

The sky is blue and the clouds are white. El cielo es azul y las nubes son blancas.
The moon is shaped like a circle. La luna tiene forma de círculo.
The circle is purple. El círculo es morado.
The dog is brown. El perro es café.
The cat is gray. El gato es gris.
The star is gold and the moon is silver. La estrella es dorada y la luna es

plateada.
Describe to me what you see. Descríbeme lo que ves.

Colors & Shapes · Colores y formas: ask your child (and what they can
answer)
English Spanish
Which color do you like most and why? ¿Qué color te gusta más y por qué?
→ I like blue. / I like blue because it is the
color of the sea.

→ Me gusta el azul. / Me gusta el azul
porque es el color del mar.

What shape is the moon? ¿Qué forma tiene la luna?
→ It's shaped like a circle. → Tiene forma de círculo.
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Colors & Shapes · Colores y formas: try this conversation
English Spanish
What color is your backpack? ¿De qué color es tu mochila?
It is blue and red. Es azul y roja.
Which one do you like more? ¿Cuál te gusta más?
I like the blue one more. Me gusta más la azul.

Play together
Play Veo, veo: give a color clue and let the other person guess what you see, then
swap.
Use it today
Describe what you are wearing in Spanish: Mi camiseta es azul.
Parent tip
Mixing is fine. If your child describes in English and drops in the Spanish color words,
that's a great step.
Es azul or está azul?
Es azul says what color something is (El cielo es azul). Está azul would say how it
looks right now, such as the sky today. In this lesson we use es: colors say what a
thing is like.

Home · La casa: learn these words
English Spanish
closet armario
garage garaje
television televisión
ceiling techo
wall pared
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Home · La casa: say these together
English Spanish
First pick up your room and then you can
play.

Primero recoge tu cuarto y después
puedes jugar.

Shall I help you set the table? ¿Te ayudo a poner la mesa?
The garage and the television. El garaje y la televisión.
The roof and the wall. El techo y la pared.
Help me set the table. Ayúdame a poner la mesa.

Home · La casa: ask your child (and what they can answer)
English Spanish
Have you picked up your room yet? ¿Ya recogiste tu cuarto?
→ Yes, I already picked it up. / Not yet. → Sí, ya lo recogí. / No todavía.
Where is the closet? ¿Dónde está el armario?
→ Over there. / In my room. → Allá. / En mi cuarto.

Home · La casa: try this conversation
English Spanish
Have you picked up your room yet? ¿Ya recogiste tu cuarto?
Yes, I already picked it up. Sí, ya lo recogí.
And the shoes? ¿Y los zapatos?
I put them in the closet. Los puse en el armario.

Play together
Give each other two-step instructions to follow: Primero abre la puerta y después
cierra la ventana.
Use it today
Ask your child to help with one chore using a two-step instruction.
Parent tip
No todavía is a perfect answer, so let them use it with confidence.
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Food · La comida: learn these words
English Spanish
rice arroz
beans (red kidney) habichuelas
chicken pollo
plate plato
salt la sal
tasty rico / rica
rice with pigeon peas arroz con gandules
mashed plantain dish mofongo
fried green plantains tostones
roast pork lechón
slow-roasted pork shoulder pernil
pork chops chuletas
stuffed pastry empanada

Food · La comida: say these together
English Spanish
Today I had rice and beans for lunch and
I liked it a lot.

Hoy almorcé arroz con habichuelas y me
gustó mucho.

Can you pass me the salt, please? ¿Me pasas la sal, por favor?
Rice with pigeon peas, mofongo and
tostones.

Arroz con gandules, mofongo y tostones.

Roast pork, pork shoulder and pork
chops.

Lechón, pernil y chuletas.

I want an empanada. Quiero una empanada.
Pass me the plate, please. Pásame el plato, por favor.
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Food · La comida: ask your child (and what they can answer)
English Spanish
What did you have for lunch today? ¿Qué almorzaste hoy?
→ I had rice with chicken. → Almorcé arroz con pollo.
What do you want to eat? ¿Qué quieres comer?
→ I want mofongo. / I want rice with
pigeon peas.

→ Quiero mofongo. / Quiero arroz con
gandules.

Food · La comida: try this conversation
English Spanish
What did you have for lunch at school? ¿Qué almorzaste en la escuela?
I had chicken with rice. Almorcé pollo con arroz.
Did you like it? ¿Te gustó?
Yes, it was tasty. Sí, estaba rico.

Play together
Plan a meal together: each of you says what you want and one reason.
Use it today
Ask ¿Qué almorzaste? once this week and listen for the answer.
Parent tip
Rico is the everyday word for tasty. If your child answers in English, that's fine; you
can share the Spanish for it together.

Friends & Feelings · Amigos y sentimientos: learn these words
English Spanish
I am nervous Estoy nervioso/a
happy / glad contento / contenta
Do you want to be my friend? (male /
female)

¿Quieres ser mi amigo? / ¿Quieres ser mi
amiga?

What's your name? ¿Cómo te llamas?
I have a new friend. Tengo un amigo nuevo.
Will you play with me? ¿Juegas conmigo?
It's my turn! ¡Me toca a mí!

Page 70 of 99 · v0.62.0 · © 2026 Mark Tervan.  All rights reserved.



Tervan

Learn Spanish with Your Kids
Español en familia

Tervan gomarvan.onrender.com

Friends & Feelings · Amigos y sentimientos: say these together
English Spanish
I felt nervous at school. Me sentí nervioso en la escuela.
I am happy because I played with my
friends.

Estoy contento porque jugué con mis
amigos.

Do you want to be my friend? ¿Quieres ser mi amigo?
What is your name? ¿Cómo te llamas?
I have a new friend. Tengo un amigo nuevo.
Will you play with me? ¿Juegas conmigo?
It's my turn! ¡Me toca a mí!
Tell me how you feel. Cuéntame cómo te sientes.
Invite your friend to play. Invita a tu amiga a jugar.

Friends & Feelings · Amigos y sentimientos: ask your child (and what they
can answer)
English Spanish
How did you feel today? ¿Cómo te sentiste hoy?
→ I felt happy. / I felt happy because I
played with my friends.

→ Me sentí contento. / Me sentí contento
porque jugué con mis amigos.

Who did you play with today? ¿Con quién jugaste hoy?
→ I played with Luis. / I played with a
new friend.

→ Jugué con Luis. / Jugué con un amigo
nuevo.

Friends & Feelings · Amigos y sentimientos: try this conversation
English Spanish
Who did you play with today? ¿Con quién jugaste hoy?
With a new friend. Con un amigo nuevo.
What is his name? ¿Cómo te llamas?
His name is Miguel. Se llama Miguel.
How did you feel? ¿Cómo te sentiste?
I felt happy. Me sentí contento.
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Play together
Share one high and one low of your day, each in a Spanish sentence, and retell a
moment with a friend in two sentences.
Use it today
Ask ¿Cómo te sentiste hoy? and ¿Con quién jugaste? and share your own answers
too.
Parent tip
A short Spanish answer plus English for the why is a great start. Girls say nerviosa
and contenta, boys say nervioso and contento. Either will be understood.
Mi or mí?
Mi (no accent) means "my", as in mi amigo; mí (with accent) means "me" after a word
like a or para, as in ¡Me toca a mí! They sound the same.

Opposites · Los opuestos: learn these words
English Spanish
bigger más grande
smaller más pequeño/a
better mejor
worse peor
the best el/la mejor
the worst el/la peor
early temprano
late tarde
wide ancho/a
narrow angosto/a
brave valiente
opposite el opuesto

Page 72 of 99 · v0.62.0 · © 2026 Mark Tervan.  All rights reserved.



Tervan

Learn Spanish with Your Kids
Español en familia

Tervan gomarvan.onrender.com

Opposites · Los opuestos: say these together
English Spanish
It's bigger than my house. Es más grande que mi casa.
We arrived early, not late. Llegamos temprano, no tarde.
My brother is taller than me. Mi hermano es más alto que yo.
This one is the best, and that one is the
worst.

Este es el mejor, y ese es el peor.

The door is wide and the window is
narrow.

La puerta es ancha y la ventana es
angosta.

My dad is very brave. Mi papá es muy valiente.
Tell me the opposite of cold. Dime el opuesto de frío.
Tell me which one is bigger. Dime cuál es más grande.

Opposites · Los opuestos: ask your child (and what they can answer)
English Spanish
Which one is bigger? ¿Cuál es más grande?
→ This one is bigger than that one. → Este es más grande que ese.
What is the opposite of big? ¿Cuál es el opuesto de grande?
→ Small. / The opposite is small. → Pequeño. / El opuesto es pequeño.
Who is taller, you or your brother? ¿Quién es más alto, tú o tu hermano?
→ My brother is taller. → Mi hermano es más alto.
Who is brave? ¿Quién es valiente?
→ I am brave. / My dad is brave. → Yo soy valiente. / Mi papá es valiente.

Opposites · Los opuestos: try this conversation
English Spanish
What is the opposite of up? ¿Cuál es el opuesto de arriba?
Down. Abajo.
And the opposite of cold? ¿Y el opuesto de frío?
Hot. Caliente.

Play together
Opposite game: say a word like grande or frío and let your child answer with its
opposite as fast as they can, then swap.
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Use it today
Ask ¿Cuál es el opuesto de…? about three words today.
Parent tip
Let your child stump you too. Saying the opposite is a fun way to review everything
they know.

Everyday Phrases · Frases de todos los días: learn these words
English Spanish
Did you hear me? ¿Me oíste?
Did you understand? ¿Entendiste?
Stop doing that. Deja de hacer eso.
Are you busy? ¿Estás ocupado?
instructions las instrucciones

Everyday Phrases · Frases de todos los días: say these together
English Spanish
You almost got it. Casi lo logras.
We're almost done. Ya casi terminamos.
Are you busy? ¿Estás ocupado?
Stop doing that. Deja de hacer eso.
Try again. Inténtalo otra vez.

Everyday Phrases · Frases de todos los días: ask your child (and what
they can answer)
English Spanish
Did you hear me? ¿Me oíste?
→ Yes, I heard you. / No, I didn't hear
you.

→ Sí, te oí. / No, no te oí.

Did you understand? ¿Entendiste?
→ Yes, I understood. / I didn't
understand. Can you repeat it for me?

→ Sí, entendí. / No entendí. ¿Me lo
repites?
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Everyday Phrases · Frases de todos los días: try this conversation
English Spanish
Did you understand the instructions? ¿Entendiste las instrucciones?
I didn't understand. Can you repeat it? No entendí. ¿Me lo repites?
Of course. Listen again. Claro. Escucha otra vez.
I understand now. Thank you. Ya entendí. Gracias.

Play together
Give each other a two-step instruction, and practice saying No entendí when
something isn't clear.
Use it today
Ask ¿Entendiste? after explaining something, and welcome ¿Me lo repites? as a great
answer.
Parent tip
Saying No entendí is a real skill. Celebrate it when your child asks for help in Spanish.

Animals · Los animales: learn these words
English Spanish
lion el león
elephant el elefante
giraffe la jirafa
monkey el mono
bear el oso
zoo el zoológico
farm la finca
big grande
I am fast Soy rápido/a
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Animals · Los animales: say these together
English Spanish
At the zoo we saw a very big elephant. En el zoológico vimos un elefante muy

grande.
My favorite animal is the horse because
it runs very fast.

Mi animal favorito es el caballo porque
corre muy rápido.

The lion, the giraffe, the monkey and the
bear.

El león, la jirafa, el mono y el oso.

I live near a farm. Vivo cerca de una finca.
I am fast. Soy rápido.
Describe your favorite animal to me. Descríbeme tu animal favorito.

Animals · Los animales: ask your child (and what they can answer)
English Spanish
Which animal did you see at the zoo? ¿Qué animal viste en el zoológico?
→ I saw an elephant. / I saw an elephant
and I loved it.

→ Vi un elefante. / Vi un elefante y me
encantó.

What is your favorite animal? ¿Cuál es tu animal favorito?
→ The monkey. / The bear. → El mono. / El oso.

Animals · Los animales: try this conversation
English Spanish
Which animal did you see at the zoo? ¿Qué animal viste en el zoológico?
I saw a very big elephant. Vi un elefante muy grande.
Did you like it? ¿Te gustó?
Yes, I loved it. Sí, me encantó.

Play together
Describe a mystery animal in two sentences and let the other person guess.
Use it today
Tell someone about an animal you saw this week: Vi un perro muy grande.
Parent tip
If a word is missing, let your child say it in English and offer the Spanish together.
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Numbers · Los números: learn these words
English Spanish
twelve doce
thirteen trece
fourteen catorce
fifteen quince
sixteen dieciséis
seventeen diecisiete
eighteen dieciocho
nineteen diecinueve
twenty veinte
birthday el cumpleaños
ninety noventa
one thousand mil
four hundred (400) cuatrocientos
eight hundred (800) ochocientos
nine hundred (900) novecientos

Numbers · Los números: say these together
English Spanish
Twelve, thirteen, fourteen, fifteen,
sixteen, seventeen, eighteen, nineteen,
twenty.

Doce, trece, catorce, quince, dieciséis,
diecisiete, dieciocho, diecinueve, veinte.

I have twenty pencils and fifteen
crayons.

Tengo veinte lápices y quince crayones.

My birthday is on the fifteenth. Mi cumpleaños es el quince.
I count by twos: two, four, six. Cuento de dos en dos: dos, cuatro, seis.
Ninety-nine. Noventa y nueve.
One thousand. Mil.
There are four hundred books and eight
hundred pencils.

Hay cuatrocientos libros y ochocientos
lápices.

The school has nine hundred books. La escuela tiene novecientos libros.
Count by twos. Cuenta de dos en dos.
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English Spanish
Count to twenty. Cuenta hasta veinte.

Numbers · Los números: ask your child (and what they can answer)
English Spanish
How many days until your birthday? ¿Cuántos días faltan para tu

cumpleaños?
→ Twenty to go. → Faltan veinte.
How many are there? ¿Cuántos hay?
→ There are ninety. / There are one
thousand.

→ Hay noventa. / Hay mil.

How many books are in the school? ¿Cuántos libros hay en la escuela?
→ There are nine hundred. → Hay novecientos.

Numbers · Los números: try this conversation
English Spanish
How old are you turning? ¿Cuántos años cumples?
I'm turning eight. Cumplo ocho.
When is your birthday? ¿Cuándo es tu cumpleaños?
On the fifteenth. El quince.
How many days to go? ¿Cuántos días faltan?
Twenty to go. Faltan veinte.

Play together
Skip-count by twos, fives, and tens together, taking turns.
Use it today
Count something big together today: how many steps to the door, or how many
pages in a book. Say the number in Spanish.
Parent tip
Say the whole run from twelve to twenty as a chant, like a song. Big numbers like
cuatrocientos and novecientos change their ending only in the feminine
(cuatrocientas); either is understood.
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School · La escuela: learn these words
English Spanish
math las matemáticas
science las ciencias
Spanish el español
English el inglés
social studies los estudios sociales
physical education (PE) la educación física
art el arte
music la música
class clase
homework tarea
together juntos / juntas

School · La escuela: say these together
English Spanish
Math, science, Spanish, English, social
studies, physical education, art, music.

Las matemáticas, las ciencias, el
español, el inglés, los estudios sociales,
la educación física, el arte, la música.

Today we had art class and played
outside.

Hoy tuvimos clase de arte y jugamos
afuera.

My best friend and I sit together. Mi mejor amigo y yo nos sentamos
juntos.

I do the homework after class. Hago la tarea después de la clase.
Tell me about your day. Cuéntame de tu día.

School · La escuela: ask your child (and what they can answer)
English Spanish
What did you do at school today? ¿Qué hiciste en la escuela hoy?
→ I played with my friends. / I played
with my friends and read a story.

→ Jugué con mis amigos. / Jugué con mis
amigos y leí un cuento.

Which class do you like most? ¿Qué clase te gusta más?
→ I like art. / I like music. → Me gusta el arte. / Me gusta la música.
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School · La escuela: try this conversation
English Spanish
What did you do at school today? ¿Qué hiciste en la escuela hoy?
I played with my friends. Jugué con mis amigos.
And what else did you do? ¿Y qué más hiciste?
We had art class. Tuvimos clase de arte.

Play together
Take turns telling one thing about the school day, then add a second sentence.
Use it today
Ask ¿Qué hiciste en la escuela hoy? once this week.
Parent tip
One sentence in Spanish plus the rest in English is a fine way to share a school day.

Clothes & Daily Routines · La ropa y la rutina: learn these words
English Spanish
uniform el uniforme
sweep barrer
water the plants regar las plantas
take out the trash sacar la basura

Clothes & Daily Routines · La ropa y la rutina: say these together
English Spanish
I put on my jacket because I was cold. Me puse la chaqueta porque tenía frío.
These shoes are too small for me. Estos zapatos me quedan pequeños.
I wake up at seven and get dressed by
myself.

Me despierto a las siete y me visto solo.

After school I do my homework. Después de la escuela hago la tarea.
I put on my uniform. Me pongo el uniforme.
I help sweep. Ayudo a barrer.
I'm going to water the plants. Voy a regar las plantas.
I help take out the trash. Ayudo a sacar la basura.
Try on the shoes. Pruébate los zapatos.
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English Spanish
Get your backpack ready for tomorrow. Prepara tu mochila para mañana.

Clothes & Daily Routines · La ropa y la rutina: ask your child (and what
they can answer)
English Spanish
Does it fit you? ¿Te queda bien?
→ Yes, it fits me. / No, it's too big for me. → Sí, me queda bien. / No, me queda

grande.
What time do you wake up? ¿A qué hora te despiertas?
→ At seven. / I wake up at seven. → A las siete. / Me despierto a las siete.

Clothes & Daily Routines · La ropa y la rutina: try this conversation
English Spanish
Does the shirt fit you? ¿Te queda bien la camisa?
It's a little big on me. Me queda un poco grande.
Do you want to try another one? ¿Quieres probarte otra?
Yes, a smaller one. Sí, una más pequeña.
Have you done your homework yet? ¿Ya hiciste la tarea?
Yes, I did it before dinner. Sí, la hice antes de cenar.
Did you get your backpack ready? ¿Preparaste tu mochila?
Not yet. Todavía no.

Play together
Play shoe store: one of you is the customer and the other finds the right size. Then
plan tomorrow morning together in order: primero, después, luego.
Use it today
Ask ¿Te queda bien? the next time your child tries something on, and ask ¿A qué hora
te despiertas?
Parent tip
Fit words like grande and pequeño come up in real moments, so use them when the
clothes are in hand. Girls say sola and boys say solo; either is understood.
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Toys & Play · Juguetes y juego: learn these words
English Spanish
game el juego
baseball el béisbol
team el equipo
to win ganar
cheating / trick la trampa

Toys & Play · Juguetes y juego: say these together
English Spanish
First it's my turn and then it's your turn. Primero me toca a mí y después te toca

a ti.
Can I borrow your game? ¿Me prestas tu juego?
Let's play baseball in the park. Vamos a jugar al béisbol en el parque.
It's not fair to cheat. No vale hacer trampa.
I want to win. Quiero ganar.
Share with your brother. Comparte con tu hermano.
Play fair. Juega limpio.

Toys & Play · Juguetes y juego: ask your child (and what they can answer)
English Spanish
Which toy do you like playing with most
and why?

¿Con qué juguete te gusta jugar más y
por qué?

→ With the car. / I like the car because
it's fast.

→ Con el carro. / Me gusta el carro
porque es rápido.

Who won? ¿Quién ganó?
→ My team won. → Ganó mi equipo.
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Toys & Play · Juguetes y juego: try this conversation
English Spanish
Can I borrow your game? ¿Me prestas tu juego?
Yes, but it's my turn first. Sí, pero primero me toca a mí.
Okay. I'll wait. Está bien. Espero.
Thank you. Gracias.
Who won? ¿Quién ganó?
My team won. Ganó mi equipo.
Shall we play again? ¿Jugamos otra vez?
Yes, but now it's your turn to start. Sí, pero ahora te toca a ti empezar.

Play together
Play a board game together and use Me toca a mí and Te toca a ti for turns. Keep
score in Spanish and say who won.
Use it today
Use Me toca a mí or Te toca a ti at the next turn-taking moment, and ask ¿Quién
ganó? after a game.
Parent tip
Turn-taking and game phrases repeat all the time, so they are easy to remember and
fun to use. Say them yourself first and your child will follow.

Outside & Directions · Afuera y direcciones: learn these words
English Spanish
beach la playa
sand la arena
waves las olas
shore la orilla
sunscreen el protector solar
ahead, forward adelante
back, backward atrás
toward hacia
straight recto / derecho
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Outside & Directions · Afuera y direcciones: say these together
English Spanish
Yesterday we went to the beach and
swam in the sea.

Ayer fuimos a la playa y nadamos en el
mar.

We have to use sunscreen. Hay que usar protector solar.
Today it's cloudy and windy. Hoy está nublado y hace viento.
The waves reach the shore. Las olas llegan a la orilla.
Go straight. Sigue derecho.
Turn right. Dobla a la derecha.
Turn left. Dobla a la izquierda.
The bathroom is on the left. El baño está a la izquierda.
My room is on the right. Mi cuarto está a la derecha.
Put on your sunscreen. Ponte el protector solar.
Go forward. Ve hacia adelante.
Go backward. Ve hacia atrás.

Outside & Directions · Afuera y direcciones: ask your child (and what they
can answer)
English Spanish
What did you do at the beach? ¿Qué hicieron en la playa?
→ We swam and played in the sand. → Nadamos y jugamos en la arena.
To the left or to the right? ¿A la izquierda o a la derecha?
→ To the left. / To the right. → A la izquierda. / A la derecha.
Which way are we going? ¿Hacia dónde vamos?
→ Forward. / Backward. → Hacia adelante. / Hacia atrás.
How do I get to the bathroom? ¿Cómo llego al baño?
→ Go straight. / Turn left. → Sigue derecho. / Dobla a la izquierda.
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Outside & Directions · Afuera y direcciones: try this conversation
English Spanish
What did you do at the beach? ¿Qué hicieron en la playa?
We swam and played in the sand. Nadamos y jugamos en la arena.
Did you like it? ¿Les gustó?
Yes, we loved it. Sí, nos encantó.
How do I get to the bathroom? ¿Cómo llego al baño?
Go straight. Sigue derecho.
And then? ¿Y después?
Turn left. Dobla a la izquierda.

Play together
Tell the story of a day at the beach in three sentences: where, what, how it felt. Then
make a treasure map: hide a toy and give directions one step at a time, like Sigue
derecho, dobla a la izquierda.
Use it today
Ask ¿Qué hicieron? after your next outing, and give your child one direction at a time
to find you: Dobla a la derecha.
Parent tip
A short Spanish sentence plus English details is a lovely way to share a day. Give one
direction at a time and let your child say it back; it trains listening as much as
Spanish.

Days & Time · Los días y el tiempo: learn these words
English Spanish
It's a quarter past three. Son las tres y cuarto.
It's four thirty. Son las cuatro y media.
It's noon. Es mediodía.
At eight o'clock. A las ocho.
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Days & Time · Los días y el tiempo: say these together
English Spanish
It's a quarter past three. Son las tres y cuarto.
It's four thirty. Son las cuatro y media.
It's noon. Es mediodía.
School starts at eight. La escuela empieza a las ocho.
There is no school on Saturdays. Los sábados no hay escuela.
Tell me the time. Dime la hora.
Look at the clock. Mira el reloj.

Days & Time · Los días y el tiempo: ask your child (and what they can
answer)
English Spanish
What time is it? ¿Qué hora es?
→ It's three thirty. / It's a quarter past
four.

→ Son las tres y media. / Son las cuatro y
cuarto.

What time does school start? ¿A qué hora empieza la escuela?
→ At eight. → A las ocho.

Days & Time · Los días y el tiempo: try this conversation
English Spanish
What time is it? ¿Qué hora es?
It's four thirty. Son las cuatro y media.
What time does school start? ¿A qué hora empieza la escuela?
At eight. A las ocho.
It's noon. Let's eat! Es mediodía. ¡Vamos a comer!

Play together
Make a paper clock together and move the hands: say the hour, the quarter past, and
the half past, then ask ¿Qué hora es?
Use it today
Read one real clock together today in Spanish, and ask ¿A qué hora empieza la
escuela?
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Parent tip
Say the time out loud at the same moments each day, like Son las ocho when you
leave for school. Quarter past is y cuarto and half past is y media.

Months & Dates · Los meses y las fechas: learn these words
English Spanish
January enero
February febrero
March marzo
April abril
May mayo
June junio
July julio
August agosto
September septiembre
October octubre
November noviembre
December diciembre
this month este mes
this year este año
last month el mes pasado
last year el año pasado
next month el mes que viene
next year el año que viene
date la fecha
island la isla
hurricane el huracán
United States Estados Unidos
Puerto Rican (male / female) el puertorriqueño / la puertorriqueña
citizenship la ciudadanía
of the United States estadounidense
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Months & Dates · Los meses y las fechas: say these together
English Spanish
January, February, March, April, May,
June, July, August, September, October,
November, December.

Enero, febrero, marzo, abril, mayo, junio,
julio, agosto, septiembre, octubre,
noviembre, diciembre.

This month, this year, last month, last
year, next month, next year.

Este mes, este año, el mes pasado, el
año pasado, el mes que viene, el año
que viene.

My birthday is in June. Mi cumpleaños es en junio.
Today is October fifth. Hoy es el cinco de octubre.
I was born on June 15, 2018. Nací el quince de junio de dos mil

dieciocho.
On November 19, 1493, Columbus
arrived in Borikén.

El diecinueve de noviembre de mil
cuatrocientos noventa y tres, Colón llegó
a Borikén.

In 1898, Puerto Rico passed from Spain
to the United States.

En mil ochocientos noventa y ocho,
Puerto Rico pasó de España a Estados
Unidos.

In 1917, Puerto Ricans received United
States citizenship.

En mil novecientos diecisiete, los
puertorriqueños recibieron la ciudadanía
estadounidense.

On September 20, 2017, Hurricane
María reached Puerto Rico.

El veinte de septiembre de dos mil
diecisiete, el huracán María llegó a
Puerto Rico.

Puerto Rico is an island. Puerto Rico es una isla.
Tell me the months of the year. Dime los meses del año.
Tell me today's date. Dime la fecha de hoy.
Tell me your birthday. Dime tu cumpleaños.

Months & Dates · Los meses y las fechas: ask your child (and what they
can answer)
English Spanish
When is your birthday? ¿Cuándo es tu cumpleaños?
→ In June. / My birthday is in June. → En junio. / Mi cumpleaños es en junio.
What is today's date? ¿Cuál es la fecha de hoy?
→ It's October fifth. → Es el cinco de octubre.
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English Spanish
When were you born? ¿Cuándo naciste?
→ In June. / I was born on June 15, 2018. → En junio. / Nací el quince de junio de

dos mil dieciocho.
In what year did Hurricane María arrive? ¿En qué año llegó el huracán María?
→ In 2017. → En dos mil diecisiete.

Months & Dates · Los meses y las fechas: try this conversation
English Spanish
What is today's date? ¿Cuál es la fecha de hoy?
Today is October fifth. Hoy es el cinco de octubre.
When is your birthday? ¿Cuándo es tu cumpleaños?
My birthday is in June. Mi cumpleaños es en junio.
When were you born? ¿Cuándo naciste?
I was born on June fifteenth, 2018. Nací el quince de junio de dos mil

dieciocho.

Play together
Fill in a calendar page together: name the month and its season, write today's date,
and mark a birthday. Then make a four-year timeline of Puerto Rico's story: 1493,
1898, 1917, and 2017.
Use it today
Write today's date in Spanish on a note: the day, then the month. Then say your
child's birth date with the year, like el quince de junio de dos mil dieciocho.
Parent tip
In Spanish the day comes first and you add de between the parts: el cinco de octubre
de 2026. Read a year as big numbers: 2017 is dos mil diecisiete, 1898 is mil
ochocientos noventa y ocho, and 1917 is mil novecientos diecisiete. The four
sentences are real moments in Puerto Rico's story: 1493 Columbus arrives; 1898 the
Treaty of Paris (December) moves Puerto Rico from Spain to the United States; 1917
the Jones-Shafroth Act gives Puerto Ricans United States citizenship; 2017 Hurricane
María. Talk about them in English first; the years are practice for big numbers.
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Word index · Índice de palabras
English → Spanish. The number is the page where the word is taught.
after después 61
again otra vez 17
ahead, forward adelante 83
almost casi 62
alone solo / sola 62
also también 61
animal el animal 46
apple la manzana 13
April abril 87
arm el brazo 34
art el arte 79
August agosto 87
aunt tía 36
autumn el otoño 57
baby el bebé 36
back la espalda 63
back, backward atrás 83
backpack mochila 22
ball la pelota 25
banana el guineo / la banana 40
baseball el béisbol 82
bathroom baño 11
beach la playa 83
beans (red kidney) habichuelas 69
bear el oso 75
because porque 61
bed cama 11
bedroom dormitorio / cuarto 38
before antes 33
behind detrás de 53
the best el/la mejor 72
better mejor 62
big grande 15
bigger más grande 72
bird el pájaro 19
birthday el cumpleaños 77
black negro/a 9
blackboard pizarra 49
Blessing! (respectful
greeting)

¡Bendición! 60

blocks los bloques 25
blue azul 9
book libro 49
box la caja 38
brave valiente 72
bread el pan 12
breakfast el desayuno 40
brother hermano 8

brown café / marrón 66
by myself solo / sola 62
calendar el calendario 58
campfire la fogata 53
cap la gorra 23
car el carro 52
cat el gato 19
ceiling techo 67
cereal el cereal 40
chair silla 11
cheating la trampa 82
cheese el queso 12
chest el pecho 63
chicken pollo 69
circle el círculo 9
citizenship la ciudadanía 87
class clase 79
clean limpio/a 43
clock el reloj 56
closed cerrado/a 15
closet armario 67
cloud la nube 27
cloudy nublado/a 53
cold frío/a 15
color el color 9
cookies, crackers las galletas 40
coquí (tree frog) el coquí 46
couch sofá 38
cousin (male / female) primo / prima 36
cow la vaca 19
crayons los crayones 52
dad papá / padre 8
daddy papi 8
date la fecha 87
daughter hija 64
day el día 29
December diciembre 87
diamond el diamante 37
dinner la cena 40
dirty sucio/a 34
dog el perro 19
doll la muñeca 25
door puerta 11
down abajo 5
early temprano 72
ears las orejas 6
eat (it all up) cómete 17
egg el huevo 12
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eight ocho 48
eight hundred (800) ochocientos 77
eighteen dieciocho 77
elephant el elefante 75
eleven once 48
empty vacío/a 43
English el inglés 79
Excuse me Perdón 31
Excuse me (to get by) Con permiso 31
eyes los ojos 6
face la cara 6
fall el otoño 57
family familia 36
farm la finca 75
fast rápido/a 16
father papá / padre 8
favorite favorito / favorita 37
February febrero 87
fifteen quince 77
finger el dedo 34
first primero 62
fish el pez 46
five cinco 21
floor piso 11
fold laundry doblar la ropa 50
food, meal la comida 17
foot el pie 6
forest el bosque 53
four cuatro 21
four hundred (400) cuatrocientos 77
fourteen catorce 77
Friday viernes 55
fried green plantains tostones 69
friend (male / female) amigo / amiga 14
fruit la fruta 13
full lleno/a 43
game el juego 82
garage garaje 67
giraffe la jirafa 75
glad contento / contenta 70
gold dorado/a 66
good bueno / buena 14
Good afternoon Buenas tardes 31
Good day Buen día 3
Good evening Buenas noches 3
Good morning Buenos días 3
good night Buenas noches 3
Goodbye Adiós 3
granddaughter nieto / nieta 64
grandfather abuelo 8
grandmother abuela 8

grandson nieto / nieta 64
gray gris 66
green verde 9
hair el pelo / cabello 6
hand la mano 6
happy contento / contenta 70
hat el sombrero 23
head la cabeza 6
heart el corazón 37
heat el calor 45
heavy pesado/a 43
Hello! ¡Hola! 3
here aquí 5
hide-and-seek las escondidas 52
home casa 64
homework tarea 79
horse el caballo 19
hot caliente 15
hour la hora 17
house casa 64
how cómo 14
how much cuánto 21
hug el abrazo 8
hurricane el huracán 87
I am excited Estoy emocionado/a 41
I am fast Soy rápido/a 75
I am happy Estoy feliz 14
I am hungry Tengo hambre 13
I am mad Estoy enojado/a 41
I am nervous Estoy nervioso/a 70
I am ready Estoy listo/a 17
I am sad Estoy triste 14
I am scared Tengo miedo 41
I am sick Estoy enfermo/a 41
I am thirsty Tengo sed 13
I am tired Estoy cansado/a 14
I am well Estoy bien 14
I'm sorry Lo siento 31
in front of enfrente de 53
inside adentro 5
instructions las instrucciones 74
island la isla 87
It's my turn! ¡Me toca a mí! 70
jacket la chaqueta 23
January enero 87
job el trabajo 17
juice jugo 12
July julio 87
to jump saltar 25
June junio 87
kind amable 41
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kiss el beso 8
kitchen cocina 11
knee la rodilla 63
last month el mes pasado 87
last week la semana pasada 56
last year el año pasado 87
late tarde 72
to leave, to go (we) irnos 17
left izquierda 53
leg la pierna 34
light ligero/a 43
line (of people) la fila 22
lion el león 75
a little poco 33
living room sala de estar 38
a lot mucho 33
lunch el almuerzo 40
lunchbox la lonchera 49
make the bed tender la cama 50
March marzo 87
mashed plantain dish mofongo 69
math las matemáticas 79
May mayo 87
milk leche 12
mixed-breed dog el sato 19
mom mamá / madre 8
mommy mami 8
Monday lunes 55
monkey el mono 75
month el mes 57
moon la luna 29
more más 17
mother mamá / madre 8
mountain la montaña 53
mouth la boca 6
music la música 79
name el nombre 60
narrow angosto/a 72
near cerca 62
neck el cuello 63
next month el mes que viene 87
next week la próxima semana 56
next year el año que viene 87
night la noche 29
nine nueve 48
nine hundred (900) novecientos 77
nineteen diecinueve 77
ninety noventa 77
no no 3
nose la nariz 6
notebook cuaderno 49

November noviembre 87
now ahora 17
October octubre 87
Of course Claro 60
of the United States estadounidense 87
one uno 21
one thousand mil 77
open abierto/a 15
opposite el opuesto 72
or o 16
orange anaranjado/a 37
orange la china / la naranja 40
outside afuera 5
over here acá 5
over there allá 5
pajamas el pijama 23
pants los pantalones 23
park el parque 52
parrot el loro 46
pencil lápiz 49
pet la mascota 19
physical education (PE) la educación física 79
pink rosado/a 37
plate plato 69
to play jugar 25
Please Por favor 3
pork chops chuletas 69
Puerto Rican (male /
female)

el puertorriqueño / la
puertorriqueña

87

purple morado/a 66
puzzle el rompecabezas 25
rabbit el conejo 46
rain la lluvia 27
recess recreo 22
red rojo/a 9
rice arroz 69
rice with pigeon peas arroz con gandules 69
right derecha 53
right there ahí 32
river el río 27
roast pork lechón 69
to run correr 25
salt la sal 69
sand la arena 52
Saturday sábado 55
school escuela 49
school bus la guagua escolar 22
science las ciencias 79
sea el mar 27
season la estación 58
See you later Hasta luego 60
See you, my people Nos vemos, mi gente 60
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seesaw el sube y baja 52
September septiembre 87
seven siete 48
seventeen diecisiete 77
shape la forma 9
to share compartir 41
shirt la camisa 23
shoes zapatos 11
shore la orilla 83
short bajo/a 43
shorts los pantalones cortos 50
shoulders los hombros 63
silver plateado/a 66
sister hermana 8
six seis 48
sixteen dieciséis 77
sky el cielo 27
sleep el sueño 41
sleepiness el sueño 41
slide la chorrera 52
slow lento/a 16
slow-roasted pork
shoulder

pernil 69

small pequeño/a 15
smaller más pequeño/a 72
snack la merienda 40
social studies los estudios sociales 79
socks los calcetines 23
something algo 33
son hijo 64
Sorry Perdón 31
Spanish el español 79
spring la primavera 57
square el cuadrado 9
stairs escaleras 38
star la estrella 37
still todavía 33
stomach el estómago 34
straight recto / derecho 83
strong fuerte 43
stuffed pastry empanada 69
summer el verano 57
sun el sol 27
Sunday domingo 55
sunscreen el protector solar 83
sure Claro 60
sweep barrer 80
swing el columpio 52
T-shirt la camiseta 50
table mesa 11
take out the trash sacar la basura 80
tall alto/a 43

tasty rico / rica 69
the teacher (female) la maestra 22
team el equipo 82
teeth los dientes 34
television televisión 67
ten diez 34
Thank you Gracias 3
that (m/f) ese / esa 32
then entonces 33
there ahí 32
there are hay 21
there is hay 21
these (m/f) estos / estas 32
thing la cosa 49
thirteen trece 77
this (m/f) este / esta 32
this month este mes 87
this week esta semana 56
this year este año 87
three tres 21
Thursday jueves 55
time la hora 17
time el tiempo 53
today hoy 29
together juntos / juntas 79
tomorrow mañana 29
toward hacia 83
toys los juguetes 25
tree el árbol 27
triangle el triángulo 37
trick la trampa 82
Tuesday martes 55
tummy la barriguita 34
turn (whose turn it is) el turno 52
turtle la tortuga 46
twelve doce 77
twenty veinte 77
two dos 21
uncle tío 36
uniform el uniforme 80
United States Estados Unidos 87
up arriba 5
very muy 3
wall pared 67
wash the dishes lavar los platos 50
watch el reloj 56
water agua 12
water the plants regar las plantas 80
waterfall la cascada 53
waves las olas 83
weak débil 43
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weather el tiempo 53
Wednesday miércoles 55
weekend el fin de semana 56
well bien 3
what qué 5
when cuándo 61
where dónde 5
which cuál 32
white blanco/a 9
who quién 5
why por qué 61
wide ancho/a 72
to win ganar 82
wind el viento 53
window ventana 11
winter el invierno 57
work el trabajo 17
worse peor 72
the worst el/la peor 72
yard patio 63
year el año 48
yellow amarillo/a 9
yes sí 3
yesterday ayer 56
yet todavía 33
yogurt el yogur 40
You're welcome De nada 31
zero cero 21
zoo el zoológico 75
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Español → English
Spanish → English. The number is the page where the word is taught. The article (el, la,
los, las) follows the word when the lesson gives one.
a red 9
a yellow 9
a black 9
a white 9
a I am tired 14
a small 15
a cold 15
a open 15
a closed 15
a fast 16
a slow 16
a I am ready 17
a dirty 34
a orange 37
a pink 37
a I am mad 41
a I am excited 41
a I am sick 41
a tall 43
a short 43
a heavy 43
a light 43
a full 43
a empty 43
a clean 43
a cloudy 53
a purple 66
a gold 66
a silver 66
a I am nervous 70
a smaller 72
a wide 72
a narrow 72
a I am fast 75
abajo down 5
abierto open 15
abrazo (el) hug 8
abril April 87
abuela grandmother 8
abuelo grandfather 8
acá over here 5
adelante ahead, forward 83
adentro inside 5
Adiós Goodbye 3
afuera outside 5
agosto August 87
agua water 12

ahí there / right there 32
ahora now 17
algo something 33
allá over there 5
almuerzo (el) lunch 40
alto tall 43
amable kind 41
amarillo yellow 9
amiga friend (male / female) 14
amigo friend (male / female) 14
anaranjado orange 37
ancho wide 72
angosto narrow 72
animal (el) animal 46
antes before 33
año (el) year 48
año pasado (el) last year 87
año que viene (el) next year 87
aquí here 5
árbol (el) tree 27
arena (la) sand 52
armario closet 67
arriba up 5
arroz rice 69
arroz con gandules rice with pigeon peas 69
arte (el) art 79
atrás back, backward 83
ayer yesterday 56
azul blue 9
bajo short 43
banana (la) banana 40
baño bathroom 11
barrer sweep 80
barriguita (la) tummy 34
bebé (el) baby 36
béisbol (el) baseball 82
¡Bendición! Blessing! (respectful

greeting)
60

beso (el) kiss 8
bien well 3
blanco white 9
bloques (los) blocks 25
boca (la) mouth 6
bosque (el) forest 53
brazo (el) arm 34
Buen día Good day 3
buena good 14
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Buenas noches Good evening / good night 3
Buenas tardes Good afternoon 31
bueno good 14
Buenos días Good morning 3
caballo (el) horse 19
cabello hair 6
cabeza (la) head 6
café brown 66
caja (la) box 38
calcetines (los) socks 23
calendario (el) calendar 58
caliente hot 15
calor (el) heat 45
cama bed 11
camisa (la) shirt 23
camiseta (la) T-shirt 50
cara (la) face 6
carro (el) car 52
casa house / home 64
cascada (la) waterfall 53
casi almost 62
catorce fourteen 77
cena (la) dinner 40
cerca near 62
cereal (el) cereal 40
cero zero 21
cerrado closed 15
chaqueta (la) jacket 23
china (la) orange 40
chorrera (la) slide 52
chuletas pork chops 69
cielo (el) sky 27
ciencias (las) science 79
cinco five 21
círculo (el) circle 9
ciudadanía (la) citizenship 87
Claro Of course / sure 60
clase class 79
cocina kitchen 11
color (el) color 9
columpio (el) swing 52
cómete eat (it all up) 17
comida (la) food, meal 17
cómo how 14
compartir to share 41
Con permiso Excuse me (to get by) 31
conejo (el) rabbit 46
contenta happy / glad 70
contento happy / glad 70
coquí (el) coquí (tree frog) 46
corazón (el) heart 37

correr to run 25
cosa (la) thing 49
crayones (los) crayons 52
cuaderno notebook 49
cuadrado (el) square 9
cuál which 32
cuándo when 61
cuánto how much 21
cuarto bedroom 38
cuatro four 21
cuatrocientos four hundred (400) 77
cuello (el) neck 63
cumpleaños (el) birthday 77
De nada You're welcome 31
débil weak 43
dedo (el) finger 34
derecha right 53
derecho straight 83
desayuno (el) breakfast 40
después after 61
detrás de behind 53
día (el) day 29
diamante (el) diamond 37
diciembre December 87
diecinueve nineteen 77
dieciocho eighteen 77
dieciséis sixteen 77
diecisiete seventeen 77
dientes (los) teeth 34
diez ten 34
doblar la ropa fold laundry 50
doce twelve 77
domingo Sunday 55
dónde where 5
dorado gold 66
dormitorio bedroom 38
dos two 21
educación física (la) physical education (PE) 79
el the best 72
el the worst 72
elefante (el) elephant 75
empanada stuffed pastry 69
enero January 87
enfrente de in front of 53
entonces then 33
equipo (el) team 82
esa that (m/f) 32
escaleras stairs 38
escondidas (las) hide-and-seek 52
escuela school 49
ese that (m/f) 32
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espalda (la) back 63
español (el) Spanish 79
esta this (m/f) 32
esta semana this week 56
estación (la) season 58
Estados Unidos United States 87
estadounidense of the United States 87
estas these (m/f) 32
este this (m/f) 32
este año this year 87
este mes this month 87
estómago (el) stomach 34
estos these (m/f) 32
Estoy bien I am well 14
Estoy cansado I am tired 14
Estoy emocionado I am excited 41
Estoy enfermo I am sick 41
Estoy enojado I am mad 41
Estoy feliz I am happy 14
Estoy listo I am ready 17
Estoy nervioso I am nervous 70
Estoy triste I am sad 14
estrella (la) star 37
estudios sociales (los) social studies 79
familia family 36
favorita favorite 37
favorito favorite 37
febrero February 87
fecha (la) date 87
fila (la) line (of people) 22
fin de semana (el) weekend 56
finca (la) farm 75
fogata (la) campfire 53
forma (la) shape 9
frío cold 15
fruta (la) fruit 13
fuerte strong 43
galletas (las) cookies, crackers 40
ganar to win 82
garaje garage 67
gato (el) cat 19
gorra (la) cap 23
Gracias Thank you 3
grande big 15
gris gray 66
guagua escolar (la) school bus 22
guineo (el) banana 40
habichuelas beans (red kidney) 69
hacia toward 83
Hasta luego See you later 60
hay there is / there are 21

hermana sister 8
hermano brother 8
hija daughter 64
hijo son 64
¡Hola! Hello! 3
hombros (los) shoulders 63
hora (la) hour / time 17
hoy today 29
huevo (el) egg 12
huracán (el) hurricane 87
inglés (el) English 79
instrucciones (las) instructions 74
invierno (el) winter 57
irnos to leave, to go (we) 17
isla (la) island 87
izquierda left 53
jirafa (la) giraffe 75
juego (el) game 82
jueves Thursday 55
jugar to play 25
jugo juice 12
juguetes (los) toys 25
julio July 87
junio June 87
juntas together 79
juntos together 79
lápiz pencil 49
lavar los platos wash the dishes 50
leche milk 12
lechón roast pork 69
lento slow 16
león (el) lion 75
libro book 49
ligero light 43
limpio clean 43
lleno full 43
lluvia (la) rain 27
Lo siento I'm sorry 31
lonchera (la) lunchbox 49
loro (el) parrot 46
luna (la) moon 29
lunes Monday 55
madre mom / mother 8
maestra (la) the teacher (female) 22
mamá mom / mother 8
mami mommy 8
mano (la) hand 6
manzana (la) apple 13
mañana tomorrow 29
mar (el) sea 27
marrón brown 66
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martes Tuesday 55
marzo March 87
más more 17
más grande bigger 72
más pequeño smaller 72
mascota (la) pet 19
matemáticas (las) math 79
mayo May 87
¡Me toca a mí! It's my turn! 70
mejor better 62
mejor (la) the best 72
merienda (la) snack 40
mes (el) month 57
mes pasado (el) last month 87
mes que viene (el) next month 87
mesa table 11
miércoles Wednesday 55
mil one thousand 77
mochila backpack 22
mofongo mashed plantain dish 69
mono (el) monkey 75
montaña (la) mountain 53
morado purple 66
mucho a lot 33
muñeca (la) doll 25
música (la) music 79
muy very 3
naranja (la) orange 40
nariz (la) nose 6
negro black 9
nieta grandson / granddaughter 64
nieto grandson / granddaughter 64
no no 3
noche (la) night 29
nombre (el) name 60
Nos vemos, mi gente See you, my people 60
novecientos nine hundred (900) 77
noventa ninety 77
noviembre November 87
nube (la) cloud 27
nublado cloudy 53
nueve nine 48
o or 16
ocho eight 48
ochocientos eight hundred (800) 77
octubre October 87
ojos (los) eyes 6
olas (las) waves 83
once eleven 48
opuesto (el) opposite 72
orejas (las) ears 6

orilla (la) shore 83
oso (el) bear 75
otoño (el) fall / autumn 57
otra vez again 17
padre dad / father 8
pájaro (el) bird 19
pan (el) bread 12
pantalones cortos (los) shorts 50
pantalones (los) pants 23
papá dad / father 8
papi daddy 8
pared wall 67
parque (el) park 52
patio yard 63
pecho (el) chest 63
pelo (el) hair 6
pelota (la) ball 25
peor worse 72
peor (la) the worst 72
pequeño small 15
Perdón Sorry / Excuse me 31
pernil slow-roasted pork shoulder 69
perro (el) dog 19
pesado heavy 43
pez (el) fish 46
pie (el) foot 6
pierna (la) leg 34
pijama (el) pajamas 23
piso floor 11
pizarra blackboard 49
plateado silver 66
plato plate 69
playa (la) beach 83
poco a little 33
pollo chicken 69
Por favor Please 3
por qué why 61
porque because 61
prima cousin (male / female) 36
primavera (la) spring 57
primero first 62
primo cousin (male / female) 36
protector solar (el) sunscreen 83
próxima semana (la) next week 56
puerta door 11
puertorriqueña (la) Puerto Rican (male /

female)
87

puertorriqueño (el) Puerto Rican (male /
female)

87

qué what 5
queso (el) cheese 12
quién who 5
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quince fifteen 77
rápido fast 16
recreo recess 22
recto straight 83
regar las plantas water the plants 80
reloj (el) clock / watch 56
rica tasty 69
rico tasty 69
río (el) river 27
rodilla (la) knee 63
rojo red 9
rompecabezas (el) puzzle 25
rosado pink 37
sábado Saturday 55
sacar la basura take out the trash 80
sal (la) salt 69
sala de estar living room 38
saltar to jump 25
sato (el) mixed-breed dog 19
seis six 48
semana pasada (la) last week 56
septiembre September 87
sí yes 3
siete seven 48
silla chair 11
sofá couch 38
sol (el) sun 27
sola by myself / alone 62
solo by myself / alone 62
sombrero (el) hat 23
Soy rápido I am fast 75
sube y baja (el) seesaw 52
sucio dirty 34
sueño (el) sleepiness / sleep 41
también also 61
tarde late 72
tarea homework 79
techo ceiling 67
televisión television 67
temprano early 72
tender la cama make the bed 50
Tengo hambre I am hungry 13
Tengo miedo I am scared 41
Tengo sed I am thirsty 13
tía aunt 36
tiempo (el) time / weather 53
tío uncle 36
todavía still / yet 33
tortuga (la) turtle 46
tostones fried green plantains 69
trabajo (el) work / job 17

trampa (la) cheating / trick 82
trece thirteen 77
tres three 21
triángulo (el) triangle 37
turno (el) turn (whose turn it is) 52
uniforme (el) uniform 80
uno one 21
vaca (la) cow 19
vacío empty 43
valiente brave 72
veinte twenty 77
ventana window 11
verano (el) summer 57
verde green 9
viento (el) wind 53
viernes Friday 55
yogur (el) yogurt 40
zapatos shoes 11
zoológico (el) zoo 75
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